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Памяти Ларисы Константиновны Айзман

«По ком звонит колокол...»

Лариса Константиновна родилась 27 мая 1945 г. в г. Боготол Красноярского края. 
С 1964 г. Лариса Константиновна работала лаборантом, училась на лечебном фа­
культете Новосибирского государственного медицинского института с 1964 по 
1970 г. После окончания института была оставлена в клинической ординатуре при 
кафедре госпитальной педиатрии. За время обучения сдала кандидатский минимум 
по философии и иностранному языку. По окончании ординатуры работала ордина­
тором в 23 детской клинической больнице и вела почасовые занятия со студентами 
НГМИ. В 1974 г. в связи с получением служебной квартиры переведена в детскую 
поликлинику № 27 участковым педиатром. В разное время Лариса Константиновна 
работала и в поликлинике № 29, и заведующим отделением детской больницы № 6 
и № 11, и ординатором, и педиатром медсанчасти № 25. Коллеги отмечали скром­
ность Ларисы Константиновны, ее отзывчивость, добросовестность в выполнении 
порученной работы и настоящий талант врача: за свою жизнь она помогла многим 
детям и взрослым (рис. 1).

Рис. 1. Айзман Лариса Константиновна (27 мая 1945 -  18 мая 2025)

5 апреля 1976 г. Лариса Константиновна была принята на кафедру медицинской 
подготовки и гражданской обороны Новосибирского государственного педагогиче­
ского института на постоянную работу в должности ассистента.

С 1981 по 1984 г. обучалась в заочной аспирантуре при кафедре педиатрии. За 
этот период она выполнила диссертационную работу на тему «Функциональное со­
стояние почек и водно-солевого обмена при острой респираторной патологии у де­
тей». Опубликовано по теме диссертации 12 работ и сделано 2 рацпредложения. За­
вкафедрой педиатрии НГМИ, доктор медицинских наук, профессор С. М. Гавалов 
отмечал, что актуальность исследования определяется не только тем, что пневмо­
нии занимают одно из первых мест в структуре детской заболеваемости, особенно
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в условиях Сибири, но также тем, что функции почек при этой патологии у детей 
практически не исследованы.

28-30 марта 2024 г. в Новосибирске состоялся педиатрический форум с меж­
дународным участием «Педиатрия: традиции и современность», посвященный 
100-летию со дня рождения профессора Сергея Михайловича Гавалова. С докла­
дами выступали как организаторы форума -  представители Новосибирского госу­
дарственного медицинского университета, так и приглашенные эксперты из других 
городов. Сергей Михайлович -  автор более 270 печатных работ, включая четыре 
монографии. В их числе первая в Советском Союзе педиатрическая монография 
«Хронические неспецифические пневмонии у детей», в которой отражены и дан­
ные исследования Ларисы Константиновны. Монография стала настольной книгой 
детских врачей и легла в основу его докторской диссертации. За годы научной де­
ятельности им подготовлено 7 докторских и 37 кандидатских диссертаций, одной 
их которых является диссертация Ларисы Константиновны, чье имя прозвучало на 
форуме в числе имен известных учеников профессора, ставших выдающимися пе­
диатрами нашего времени.

В 1987 г. Лариса Константиновна была старшим научным сотрудником НИСа, 
с 1988 г. -  старшим преподавателем кафедры дошкольной педагогики НГПИ. За 
короткий период работы в НИСе Лариса Константиновна наладила методику пси­
хофизиологического обследования учащихся при работе с компьютерами и гигие­
нической оценки этого вида учебной деятельности. Выполненная работа характери­
зуется высоким научным и методическим уровнем.

Лариса Константиновна вела занятия по клинической дефектологии на дефекто­
логическом отделении, в 1988 г. прошла стажировку в МГПИ им. Ленина по курсу 
«Клинические основы дефектологии», участвовала в международных стажировоч- 
ных программах по обмену опытом с коллегами из разных стран мира (США, Шве­
ция и др.).

5 сентября 1997 г. Ларисе Константиновне присуждена ученая степень кандида­
та медицинских наук, а 29 марта 2000 г. решением Министерства образования Рос­
сийской Федерации присвоено ученое звание доцента по кафедре управления раз­
витием дошкольника. С 2003 г. Лариса Константиновна работала доцентом кафедры 
коррекционной педагогики, с 2004 г. -  доцентом кафедры логопедии и детской речи.

Лариса Константиновна до 17 августа 2015 г. работала в НГПУ, преподавала 
следующие дисциплины: «Невропатология», «Анатомия, физиология и патология 
органов зрения, слуха и речи», «Основы медицинских знаний», «Основы безопас­
ности жизнедеятельности» и др. Лекции Ларисы Константиновны проводились на 
высоком методическом и теоретическом уровнях, всегда были практико-ориенти­
рованными, отличались глубиной и эрудицией, по отзывам студентов, обучающих­
ся по дефектологическому и педагогическому направлениях высшего образования. 
Выпускники всегда тепло вспоминают замечательного человека и настоящего про­
фессионала. Из отзывов студентов: «Хороший преподаватель! Она дала нам базу, 
научила нас тому, чему действительно надо учить. Давала очень важные советы для 
развития», «Очень доброжелательная, немного грустная, настоящий преподаватель, 
женщина высоких манер и нравов, словно барышня из прошлого века, всегда со 
вкусом одета, общаться с ней ОЧЕНЬ интересно».

Лариса Константиновна была светлым, добрым, высококультурным, порядоч­
ным, интеллигентным человеком, для которого абсолютной ценностью была лю­
бовь к ближнему, собственная семья, уважительное и внимательное отношение 
к людям, близким и далеким... Такой и останется она в нашей памяти ... (рис. 2).
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Рис. 2. Лариса Константиновна и к братьям нашим меньшим относилась 
с бесконечной добротой и любовью, как к людям...

Прощание с Ларисой Константиновной состоялось в 12:00 в Храме Михаила 
Архангела 21 мая 2025 г. На отпевании было очень много лю дей . Огромным ува­
жением Лариса Константиновна пользовалась среди людей, и они пришли почтить 
память этого удивительного человека.

Последняя служба в Храме завершилась колокольным звоном. Звонил Алексей 
Владимирович Талашкин, кандидат культурологии, директор музея колокольного 
звона, а в прошлом -  студент Ларисы Константиновны, затем руководитель театра- 
студии «Жест» НГПУ, спектакли которого она никогда не пропускала. (рис. 3).

Рис. 3. Колокольный звон в память о Ларисе Константиновне

Это было очень символично и важно, когда ученик провожает Учителя, как от­
метил в своем прощальном слове проректор по региональному взаимодействию
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и дополнительному образованию НГПУ, профессор, доктор биологических наук 
Алексей Дмитриевич Герасёв.

Лариса Константиновна всегда посещала Дни дефектологии с 2004 по 2015 г., каж­
дый раз радовалась эпиграфам эвристического проекта -  постановкам А. В. Талашки- 
на, раскрывающим смысл темы мероприятия, и говорила, что этот День (раньше он 
проходил в мае) -  подарок к ее Дню рождения, 27 мая. До своего 80-летнего юбилея 
она не дожила 9 дней...

Коллектив Института детства, редакция журнала, профессорско-преподаватель­
ский состав Новосибирского государственного педагогического университета вы­
ражают соболезнование родным и близким.

Лариса Константиновна всегда заканчивала разговор так: «Простите меня! Мира 
в душе и здравия на долгие годы!»

Вечная память!

Научные идеи Ларисы Константиновны Айзман отражены во многих работах, 
которые могут заинтересовать студентов и специалистов, мы обозначаем лишь 
некоторые из них.
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