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Аннотация. В статье рассматривается технология майндмэппинга, приводятся результаты 
исследования ее применения в процессе обучения грамматике китайского языка. Раскрыва-
ются особенности майндмэппинга как эффективного инструмента для систематизации и за-
поминания большого количества материала, а также как способа развития творческого потен-
циала обучающихся. Приводится описание эксперимента, проводимого в рамках занятий по 
дисциплине «Практическая грамматика», предоставляются результаты предэксперименталь-
ного и постэкспериментального опросов студентов. 
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Требованием федерального государ-
ственного образовательного стандарта 
к освоению профессиональных образо-
вательных программ является способ-
ность работать с различными источника-
ми информации: умение анализировать, 
оценивать и интерпретировать. Кроме 

того, в связи с современной доступностью 
множества материалов по любому инте-
ресующему исследователя вопросу, суще-
ствует естественная необходимость уметь 
рассматривать различные точки зрения на 
проблему, сравнивать их, учитывать при 
формировании собственной позиции [11].
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Современное образовательное про-
странство неразрывно связано с ин-
новационными технологиями. Иными 
словами, сложно представить совре-
менную классную комнату, которая не 
будет оснащена хотя бы стационарным 
компьютером и проектором. С другой 
стороны, практически любой обучаю-
щийся является обладателем как мини-
мум смартфона, в котором есть доступ 
в интернет. Соответственно, вопрос 
о доступности информации в настоя-
щее время не является больше острым 
[10, с. 264]. 

Инновационные технологии – это тех-
нологии, обеспечивающие вариативные, 
нелинейные, индивидуально ориенти-
рованные способы освоения исследова-
тельских, аналитических, информацион-
ных, организационных и рефлексивных 
компетентностей [7, с. 69].

В педагогической практике приори-
тетными инновационными технологи-
ями являются информационно-комму-
никационные, технологии проектной 
деятельности и обучение на основе про-
блемных ситуаций [6, с. 166]. 

Майндмэппинг – технология, по-
зволяющая перенести мысли челове-
ка о каком-либо вопросе с помощью 
изображений в графическую запись. 
В русском языке существует множе-
ство названий этого явления. Напри-
мер, можно встретить такие термины, 
как «майнд-карта», «интеллект-кар-
та», «карта памяти», «карта мыслей», 
«майнд-менеджмент». В рамках этой 
статьи будут использоваться понятия 
«майнд-карта» и «майндмэппинг» как 
процесс их создания. 

Стоит отметить, что технология майнд-
мэппинга появилась в конце XX в. бла-
годаря британскому психологу Тони 
Бьюзену. Он специализировался на 
проблемах запоминая информации 
и методики организации мышления. 
В процессе собственного исследования  
Т. Бьюзен сделал вывод, что иллюстри-

рование собственных мыслей способ-
ствует развитию ассоциативного мыш-
ления. 

Сама цель создания майнд-карты по 
большому счету заключается в том, что-
бы найти ассоциации между идеями. 
Поэтому майнд-карты являются именно 
картами ассоциаций [5, с. 81].

Следует обратить внимание, что кро-
ме майндмэппинга существует множе-
ство различных способов изображения 
и запоминания информации, которые 
представляют собой линейные схемы 
и таблицы.

Составление таблиц, графиков и ли-
нейных схем является довольно частым 
заданием, которое используется в рам-
ках организации самостоятельной дея-
тельности студентов. Это, безусловно, 
помогает систематизировать и стан-
дартизировать обработанную инфор-
мацию. Однако нельзя не отметить, что 
подобный способ фиксирования инфор-
мации является довольно скучным. Что, 
в свою очередь, негативно сказывается 
на концентрации и мотивации обучаю-
щихся. [1, с. 74]

Т. Бьюзен сделал вывод, что при ли-
нейной записи мыслей задействуется 
только левое полушарие мозга, в то вре-
мя как при создании майнд-карты рабо-
тают оба полушария, так как внешний 
вид майнд-карты, а именно изображе-
ние радиальных лучей разного цвета, 
наглядно повторяет картинку нейрон-
ных связей. 

При таком подходе у человека акти-
визируется так называемое радиантное 
мышление, когда мысли, подобно вет-
вям на дереве, расходятся в стороны от 
своей сердцевины – от центра к пери-
ферии, от центральной (главной) идеи 
(темы) – к ассоциативным идеям (под-
темам) и далее к более мелким ассо-
циациям (деталям) [4, с. 43]. Пример 
составления майнд-карты продемон-
стрирован на рисунке 1. 
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Рис. 1. Пример майнд-карты [8]

Большинство ученых отмечает, что 
майндмэппинг прекрасно подходит 
для структурирования, визуализации 
и запоминания информации и все чаще 
рассматривается учеными в контексте 
активизации познавательных и творче-
ских способностей, метапредметных 
и общекультурных компетенций сту-
дентов. Такая карта представляет собой 
ассоциативную схему, отражающую 
взаимосвязь между идеями, образами, 
связанными общим центральным поня-
тием [3, с. 128].

В ходе обучения грамматике китай-
ского языка возникает проблема не-
обходимости запоминания большого 
количества новой информации. В свя-
зи с этим в рамках дисциплины «Прак-
тическая грамматика» на протяжении  

3 месяцев проводился эксперимент, 
в котором приняли участие 30 обучаю-
щихся второго курса.

Суть эксперимента заключалась 
в том, чтобы облегчить студентам про-
цесс запоминая грамматических правил, 
а также помочь в подготовке к предстоя-
щему экзамену по предмету.

В первую очередь был проведен 
опрос обучающихся на предмет их 
знания о технологии майндмэппинга. 
В результате опроса было выявлено, что  
40 % обучающихся были знакомы 
с этой технологией, при этом только  
20 % смогли пошагово описать процесс 
создания майнд-карты. Наглядная де-
монстрация результатов опроса пред-
ставлена на рисунке 2.
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Рис. 2. Результаты предэкспериментального опроса

Как видно из представленной диа-
граммы, большинство учащихся не 
имели опыта создания майнд-карты, 
соответственно, на вопрос об их пользе 
ответили отрицательно.

Вторым шагом было инструктиро-
вание обучающихся о процессе майнд-
мэппинга и разъяснение правил.

В ходе построения майнд-карты важ-
но соблюдать несколько правил.

1. Центральная тема располагается 
в центре, от которой радиально распо-
лагаются лучи-подтемы.

2. Лучи располагаются по часовой 
стрелке, либо нумеруются для того, 
чтобы была видна логика изложения 
мысли.

3. Каждый луч изображается новым 
цветом.

4. Оптимальное количество лучей-
подтем – 5–7 шт. 

5. На каждом луче пишется 1–2 клю-
чевых слова, либо изображается пара 
рисунков [9, с. 144].

Хотя Т. Бьюзен утверждает, что мак-
симально полезной является майнд-
карта, созданная на самом обычном 
листе бумаги, так как задействована не 
только визуальная, но и мышечная па-
мять, в ходе эксперимента применялись 

также современные интерактивные тех-
нологии [2, с. 33].

Первая часть эксперимента проводи-
лась во время занятия в аудитории. Об-
учающиеся использовали чистые листы 
бумаги А4 и цветные карандаши или 
фломастеры. Таким образом, учащиеся 
освоили основные правила и этапы соз-
дания майнд-карты.

Во время второй части эксперимен-
та обучающиеся в домашних условиях 
создавали собственные майнд-карты 
по пройденному материалу. Суть этой 
части эксперимента заключалась в от-
работке приобретенных знаний на элек-
тронных платформах или на базе про-
грамм Мicrosoft Оffice.

В ходе выполнения домашнего за-
дания обучающимися были использо-
ваны такие онлайн-сервисы для созда-
ния майнд-карт, как Mind42, Mindmaps, 
Coogle, MindMiester, SpiderScribe, 
Pooplet, Xmind, Mapul, MindNote 
и Micro.com. Стоит отметить, что ряд 
этих ресурсов имеет платный контент, 
что несколько осложняло их исполь-
зование, однако все основные задачи 
были успешно реализованы.

Также обучающиеся отметили, что 
несмотря на доступность программ 
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Microsoft Office, набор функций и ин-
струментария для создания майнд-карт 
является слишком ограниченным, ин-
терфейс и визуализация устаревшей, 
не отвечающей запросам современной 
аудитории.

На завершающем этапе эксперимента 
был проведен опрос среди обучающих-
ся касательно их впечатлений о работе 
по технологии «майндмэппинг». По 
результатам опроса 100 % обучающих-
ся смогли с уверенностью сказать, что 
они знают основные принципы и пра-
вила использования майндмэппинга, 

90 % посчитали, что майндмэппинг по-
ложительно влияет на способность за-
поминания информации, при этом 60 
% отметили, что более полезным стал 
опыт создания майнд-карты без исполь-
зования ИКТ, так как доступность мате-
риалов и отсутствие ограничений для 
творческого выражения позволили мак-
симально погрузиться в работу и полу-
чить удовольствие от процесса. Резуль-
таты постэксеприментального опроса 
студентов можно увидеть на рисунке 3.

 

Рис. 3. Опрос о результатах использования майндмэппинга

Таким образом, можно сделать вывод, 
что, по мнению студентов, технология 
майндмэппинга положительно влияет 
на процесс запоминания грамматиче-
ских правил китайского языка. Кроме 
того, более продуктивным, по мнению 
обучающихся, был процесс создания 
майнд-карты без использования ИКТ, 
так как им удалось раскрыть свой твор-
ческий потенциал.

В завершении необходимо отметить, 
что технология майндмэппинга имеет 

большой потенциал для применения. 
Простота в использовании, доступность 
необходимых инструментов и широкий 
спектр возможного воплощения по-
зволяют с уверенностью заявить о ее 
эффективности. Эта технология может 
использоваться в абсолютно любой 
сфере социального пространства. Со-
ответственно, чем больше людей будут 
знакомы с ней, тем качественнее и про-
дуктивнее они смогут реализовать свои 
задачи. 
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