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Аннотация. В статье представлены результаты эмпирической работы, в которой 
рассматриваются следующие исследовательские вопросы. Какие характеристики 
вовлекаются в контекст ролевой идентификации или, напротив, восприятия роли 
антагониста среди студенческой молодежи? Какие ролевые модели и дескрипторы 
составляют образ, который может выступать эталоном? В соответствии с целью ис-
следования применялся корреляционный анализ по критерию χ2-Пирсона. Получен-
ные данные позволили обнаружить значимые корреляции между ролевыми конфигу-
рациями, основанными на выборе респондентами фигур диагностической методики, 
и дескрипторами, качественно характеризующими роль. Результаты анализа сопря-
женности ролевых конфигураций в совокупности с присвоенными им характеристи-
ками дают возможность оценить качественный образ в отношении репрезентаций 
ролевых моделей в представлении участников исследования. Эмпирический акцент 
в статье сосредотачивается не на раскрытии причинных объяснений, а скорее пред-
лагает идеи для дальнейших исследований.
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Abstract. This study focuses primarily on a qualitative exploration of the perceived 
social role patterns in youth. In this article we aim to elaborate on the following research 
questions. First, what characteristics are involved to describe role identity as well as role 
antagonists? Second, which role patterns and descriptions are composed of role models in 
university students? According to research questions Pearsonʼs chi-squared test was used. 
Finally, we conclude with a discussion on how role models contribute to other aspects for 
instance when role model narratives are not just self-expression but have relevant power 
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constituting knowledge, practices, and collectively generating the cognitive structure of 
social experience. We hope this article encourages further work to a deeper understanding 
of the developmental processes behind social influence at the intersection of psychology 
and social studies, putting role models center stage.
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Введение
Молодежь ассоциируется с возрастным периодом, в границах которого обще-

ство предоставляет возможность для социального становления [1]. Данная соци-
ально-демографическая группа характеризуется восприимчивостью к влиянию 
социальных ожиданий и нарративов, транслирующих в образах ролевых моделей 
соответствующую мораль и ориентиры. Подчеркивая социальность человеческой 
природы, R. Dunbar с соавторами [11] отмечает, что, наряду с известными инстру-
ментами, люди находят альтернативные для поддержания своих реальных социаль-
ных связей. Вследствие этого технологии социальных медиа позволяют пользовате-
лям эффективно создавать социальные связи и управлять их размером. В некоторых 
работах отмечается, что продолжительный период изоляции и ограничений, связан-
ных с пандемией COVID-19, позволяет обнаружить различные социальные и по-
литические точки зрения, выражаемые медийными лицами в социальных сетях  
[9; 13]. Иными словами, с учетом разнообразия социальных сетей и наличия боль-
шого количества подписчиков популярные пользователи (в том числе медийные 
лица, спортсмены, блогеры) могут публиковать свое мнение по тому или иному во-
просу, тем самым оказывая влияние на подписчиков своего профиля. Дискуссии на 
эту тему становятся предметом исследований. Так, публично высказанные мнения 
спортсменов по вопросу соблюдения ограничительных правил во время пандемии 
COVID-19 изучаются в контексте потенциальной ролевой модели для молодежи 
[13]. При этом отмечается, что вне зависимости от осознания спортсменами своего 
статуса ролевой модели они становятся образцом для подражания, побуждая обще-
ственность к тому или иному поведению. Кроме того, участники социальной сети 
связаны в виртуальном сообществе, они с большей вероятностью доверяют инфор-
мации, опубликованной значимым лицом, за профилем которого они следят, и де-
лятся этой информацией с другими участниками, поскольку природа социальных 
медиа способствует быстрому эмоциональному отклику, в обход продолжительной, 
сознательной и когнитивной переработке информации [12]. Таким образом, медий-
ное лицо потенциально выступает ролевой моделью, соответственно, публичное 
«послание», выраженное им в социальное пространство, находит незамедлитель-
ное распространение среди подписчиков.

В исследовании, посвященном изучению психологических детерминант, лежа-
щих в основе социальных посланий и нарративов, рассматривается их связь с ро-
левыми моделями, представленными в качестве ресурса для поддержки молодых 
женщин в сфере бизнеса и предпринимательства [14]. Психологические аргументы, 
лежащие в основе использования ролевых моделей женщин в бизнесе, содержа-
тельно представлены историями, выступающими в качестве вдохновителей через 
репрезентации будущих возможных «я» и моделей поведения [15].
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В работах, посвященных анализу гендерной специфики предпринимательства 
в контексте нарративов ролевых моделей, отмечается сохранение дифференциру-
ющего характера относительно позиций женщины и мужчины в бизнесе [5; 6; 14]. 
Женщина в бизнесе провозглашается постфеминистской героиней через самотранс-
формацию, которая предполагает выбор экономической и/или материнской роли 
и признание ответственности за собственное благополучие [16]. Примечательно, 
что профили женщин в предпринимательстве преимущественно сосредоточены 
на свойствах гибкого сочетания экономических и семейных ролей, при этом реже 
отмечается материальный доход как вознаграждение или мотивация [6]. Другими 
словами, успех в первую очередь приравнивается к достижению баланса между ра-
ботой и личной жизнью [16]. Нарративы ролевых моделей конституируют знания, 
практики и опыт, которые составляют так называемую когнитивную инфраструкту-
ру [5; 10].

Вместе с тем отмечается, что ролевая модель может являться эффективным 
триггером к действиям в том случае, если она влияет на восприятие желательности 
или, что более вероятно, на восприятие осуществимости [10]. Это обеспечивается 
социальными нарративами, транслирующими в образах ролевых моделей соответ-
ствующую мораль, побуждая слушателя подражать героическим свершениям. Так, 
ряд исследователей обращает внимание на ценностный аспект индивидуальных 
достижений, отмечая, как такие истории олицетворяют идеологию упорного труда, 
независимости [7] и отражают сюжетную линию в тесной связи действия и след-
ствия [17], где очевидным образом представлены: причина (трудолюбие); процесс 
(преодоление препятствий); результат (успех).

Согласно M. Ganz [8], нарративы ролевых моделей рассматриваются с точки зре-
ния коммуникационной стратегии мотивационного лидерства, повествовательный 
план которой интегрирует три аспекта:

– «история о себе» – представляет столкновение с проблемой, выбор решения 
и последствия сделанного выбора;

– «история о нас» – отражает социальную идентичность, связь с аудиторией че-
рез общие ценности и опыт;

– «история о настоящем» – описывает угрозу этим ценностям, а также предлага-
ет достоверное видение того, как добраться от актуальной позиции к цели.

В отношении ролевой идентичности и представлений об идеалах у современной 
молодежи указанные выше три аспекта могут быть отчасти проиллюстрированы на 
примере индивидуального выбора и описания ролевых паттернов [2; 4]. Согласно 
сформулированным предположениям, в нашей статье рассматриваются следующие 
исследовательские вопросы. Какие характеристики вовлекаются в контекст ролевой 
идентификации или, напротив, восприятия антагониста среди молодежи? Какие ро-
левые модели и дескрипторы составляют образ, выступающий эталоном?

Методы и материалы
Работа проводилась в соответствии с последовательностью этапов, релевант-

ных цели исследования. Первый этап включал сбор данных с применением способа 
оценки психосоциального профиля личности, разработанного Ю. М. Перевозки-
ной, Л. В. Паньшиной, О. О. Андрониковой, Н. В. Дмитриевой [3], где респонден-
ту предлагалось из десяти фигур (см. рис.) поочередно выбрать три: первая фигу-
ра представляла ту, с которой он идентифицируется, вторая – с которой крайне не 
идентифицируется, третья фигура представляла ролевую модель. Во время перво-
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го этапа участник присваивал каждой выбранной фигуре качество, по его мнению, 
объединяющее его и фигуру (первая фигура), крайне отличающее его и фигуру 
(вторая фигура), а также качества, характеризующие ролевую модель (третья фи-
гура). На втором этапе осуществлялось изучение взаимосвязи между актуальной 
ролью, контрролью и ролевой моделью, а также изучение сопряженности между 
ролевыми конфигурациями и дескрипторами. Для обработки данных использовался 
программный пакет STATISTICA Advanced + QC 10 for Windows Ru с анализом по 
критерию χ2-Пирсона.

В исследовании приняли участие 90 студентов ФГБОУ ВО «Новосибирский го-
сударственный педагогический университет» в возрасте от 22 до 30 лет, из них  
36 мужского и 54 женского пола. Для оценки ролевых конфигураций использовался 
набор из 10 фигур методики оценки психосоциального профиля личности [2; 3]. На 
рисунке проиллюстрирован ряд фигур с соответствующими номерами и наименова-
ниями.

 

Рис. Набор ролевых фигур

Результаты и обсуждение
На основании применения корреляционного анализа по критерию χ2-Пирсона 

определены значимые взаимосвязи между актуальной ролью, контрролью и роле-
вой моделью (табл. 1).

Таблица 1
Сопряженность актуальной роли, ролевой модели и контрроли

Переменные χ2 ст. св. p
Актуальная роль & Контрроль 143,2722 42 0,00000
Ролевая модель & Актуальная роль 300,1339 42 0,00000
Ролевая модель & Контрроль 122,1964 49 0,00000

Ответы участников относительно восприятия себя (ролевой идентификации) 
показали, что почти треть респондентов идентифицируются с фигурой 3 (26,6 %) 
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Ответы участников относительно восприятия себя (ролевой 

идентификации) показали, что почти треть респондентов 
идентифицируются с фигурой 3 (26,6 %) и в качестве ролевой модели 
отмечают фигуру 7, при этом контрроль назначается фигуре 8 (см. рис.). 
Еще около трети участников исследования идентифицируются с фигурой 6 
(26,6 %). Вместе с тем примечательно, что в качестве ролевой модели 



49

Актуальные экспериментальные исследования психологии и смежных наук 
Current experimental studies of psychology and related sciences

и в качестве ролевой модели отмечают фигуру 7, при этом контрроль назначается 
фигуре 8 (см. рис.). Еще около трети участников исследования идентифицируются 
с фигурой 6 (26,6 %). Вместе с тем примечательно, что в качестве ролевой модели 
указывается также фигура 6, а место контрроли присваивается фигуре 8. Это свиде-
тельствует, что характеристики фигуры «герой» тесно связаны с самовосприятием 
личности и рассматриваются в образе модели для подражания.

Результаты показали, что ответы респондентов относительно их видения роле-
вой модели в значимом соотношении (примерно по одной трети из общего числа 
выборки) распределились между фигурами 6 (26,6 %) и 7 (26,6 %), т. е. в качестве 
ролевой модели около одной трети участников называют фигуру 6 (см. рис.) и еще 
около трети респондентов отмечают фигуру 7. При этом анализ сопряженности вы-
боров ролевой модели и контрроли демонстрирует, что участники, которые в ка-
честве ролевой модели отмечают фигуры 6 и 7, сходятся в едином представлении 
в отношении контрроли, указывая в данном качестве фигуру 8. Другими словами, 
все респонденты, которые в качестве ролевой модели отметили фигуры «герой» 
и «ведьма» сошлись в представлении контрроли, указав фигуру «трикстер».

Для изучения признаков, измеренных в номинативной шкале, в частности со-
пряженности между ролевыми конфигурациями и дескрипторами, был применен 
критерий χ2-Пирсона (табл. 2).

Таблица 2
Сопряженность между ролевыми конфигурациями и дескрипторами

Переменные χ2 ст. св. p
Актуальная роль & Дескрипторы 296,0738 150 0,00000
Контрроль & Дескрипторы 318,8257 161 0,00000
Ролевая модель & Дескрипторы 250,7267 119 0,00000

Обнаруженные результаты представляют значимые корреляции между ролевыми 
конфигурациями, основанными на выборе респондентом фигур согласно инструк-
ции, и дескрипторами, качественно характеризующими роль. В таблице 3 изложены 
ответы респондентов, характеризующие ролевые конфигурации.

Таблица 3
Дескриптивные характеристики актуальной роли, контрроли и ролевой модели

Ролевые конфигурации Номер фигуры Описательные характеристики

Актуальная роль
3 Добрая, женственная, сдержанная, честная
6 Брутальная, стойкая, харизматичная, свободолюбивая

Контрроль 8 Скрытная, двуличная, лживая, активная

Ролевая модель
7 Уверенная, привлекательная, сильная, красивая
6 Уверенная, решительная, сильная, харизматичная

Результаты анализа сопряженности актуальной роли, контрроли и ролевой моде-
ли в совокупности с присвоенными им характеристиками дают возможность оце-
нить качественный образ в отношении репрезентаций ролевых моделей в представ-
лении студенческой молодежи ‒ участников исследования. Так, актуальная роль 
«матери» с социально ожидаемыми свойствами доброты, женственности, сдержан-
ности, честности и роль «героя» с одобряемыми обществом качествами бруталь-
ности, стойкости, харизматичности, свободолюбия противопоставлены контрроли 
«трикстера» с социально неодобряемыми свойствами скрытности, двуличия, лжи-
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вости, активности. При этом актуальная роль «матери» стремится к ролевой моде-
ли «ведьмы», в образе которой представлены ценные для современной женщины 
качества уверенности, привлекательности, силы, красоты, что, по-видимому, отра-
жает глобальные тренды в отношении переоценки гендерных ролей в современном 
обществе, где женщина в определенной мере встречается с выбором экономической 
и/или материнской роли с признанием ответственности за собственное благополу-
чие [16].

Выводы
Следует подчеркнуть, что данное исследование не преследует целей построения 

обобщенных выводов, поэтому интерпретация и обсуждение результатов приводят-
ся в рамках фиксированных границ относительно представленной выборки.

Сведения, полученные в ходе изучения вопросов, поставленных в рамках дан-
ного исследования, позволяют проследить индикаторы, которые, с одной стороны, 
отражают закономерности социальной природы человека в системе общественных 
отношений, где неотъемлемо присутствует оценка в виде социально одобряемых / 
не одобряемых паттернов поведения в обществе, а с другой – проявляются транс-
формации на уровне глобальных трендов современного общества по вопросам ген-
дерных ролей и дискуссий.

Эмпирический акцент в данной статье сосредотачивается не на раскрытии при-
чинных объяснений, а скорее предлагает идеи для дальнейших исследований. По-
лагаем, что полученные результаты послужат стимулом для дальнейшей работы на 
стыке психологии и социальных наук для более глубокого понимания закономер-
ностей, лежащих в основе конструкта ролевой идентичности.
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