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Практика проведения традиционных эвристических конференций в Новосибир-
ске [5] позволила реализовать проект «Взгляд на дистанционное обучение изнутри: 
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день глазами ребенка с ОВЗ». Цель нашего проекта – через проблемы организации 
дистанционного обучения показать особенности расширения границ общения кон-
кретного ребенка с ОВЗ. В рамках проекта создан видеофильм «Открывая глаза», 
в котором роли исполняют участники образовательного процесса. Идея фильма: 
главному герою очень хотелось показать, что кроме учебы есть много интересного, 
чем можно было бы заняться в свободное от учебы время. Но главное, о чем он 
говорит – люблю узнавать новое. Работа актером для этого ребенка было новое, 
интересное, ранее не исследованное. 

Успешная социализация ребенка с ограниченными возможностями здоровья во 
многом зависит от организации процесса образования, а именно: от обучения и пси-
холого-педагогического сопровождения в образовательном учреждении [4]. (Права 
на получение образования закреплены в Конституции РФ (ст. 43), Законе об образо-
вании РФ.) Однако сложившаяся в мире ситуация в связи с пандемией коронавируса 
привнесла изменения в процесс образования всех обучающихся и их педагогов, ис-
ключила возможность очного инклюзивного образования детей с ограниченными 
возможностями здоровья. Преодолевая эти временные трудности, многие задаются 
вопросом, как организовать обучение детей с ОВЗ так, чтобы не потерять нарабо-
танные результаты за учебный год. 

О необходимости разработок по организации дистанционного обучения говорил 
еще Л. Я. Гозман на рубеже XX и XXI в. [1]. С этими вопросами мы сталкиваемся 
и 20 лет спустя. Опишем опыт работы по организации дистанционного обучения 
в МБОУ СОШ № 105 г. Новосибирска. Продолжая работу по адаптированным об-
разовательным программам, разработанным в нашем образовательном учреждении, 
при переходе на вынужденное дистанционное обучение мы выяснили, какие инди-
видуальные возможности есть у каждого ребенка: наличие компьютера с выходом 
в сеть Интернет, смартфон, социальные сети. Выявили, что есть дети, имеющие 
полное электронное оснащение, частичное и традиционное (учебники, письменные 
принадлежности). Это обозначило круг проблем: невозможно одинаково для всех 
организовать обучение и психолого-педагогическое сопровождение. Даже те, кто 
обеспечен техническим оборудованием, не имеют одинаковых возможностей, об-
условленных нагрузкой на сеть Интернет. По нашим данным, детей с полным осна-
щением техникой оказалась большая часть. Дети с нарушением зрения в основном 
выполняют задания со снижением нагрузки на глаза, используя крупный шрифт. 

Первая неделя обучения показала, что первый блин комом. Каждый учитель по-
старался выполнить учебный план на 100 %. В большом количестве использовались 
интернет-ресурсы и печатные учебные пособия. Задания, которые могли быть вы-
полнены устно, были заданы письменно. Это привело к череде несданных работ 
и большому объему проверки для учителей. На второй неделе учтены недостатки 
первой, процесс обучения был улучшен: задание продуманы с учетом времени вы-
полнения, второстепенные предметы перешли в ранг второстепенных. Психологи-
ческая поддержка оказалась кстати не только для учеников, но и педагогов и роди-
телей. 

Учителя-предметники активно используют различные платформы обучения 
и проводят онлайн-уроки для всех учеников. Обучающиеся с ОВЗ по возможности 
включаются в эту систему и выполняют задания, используя помощь учителя и одно-
классников. В работу включены и тьютор, и логопед, и социальный педагог, и педа-
гоги-психологи школы. Внеурочную деятельность также активировали. Об опыте 
внеурочной деятельности с одаренными младшими школьниками писали в других 
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работах (см., напр.: [2]), а на основе этих разработок решили включить его в дея-
тельность ребят с ОВЗ. 

С согласия родителей привлекли к проекту обучающихся разных уровней обуче-
ния: 5, 8 и 11 классы. Дети с огромным удовольствием включились в работу. Очень 
интересна практика онлайн-конференций, позволившая нам обсудить проект и до-
биться взаимопонимания. Психологические составляющие такого сотрудничества 
позволяют расширить рамки социальной адаптации ребенка с ОВЗ [3] и способ-
ствуют формированию идентичности [6] как важной составляющей личностного 
развития ребенка.

На примере сотрудничества с разновозрастными учениками, выполняющими 
одну задачу, мы показали в фильме «Открывая глаза», что первые дни для учеников 
были неимоверно тяжелы и загружены. Этот фильм как результат проекта был по-
казан учителям школы через канал YouTube и те, кто не видел процесс обучения 
глазами своих детей, увидели трудности, объемность заданий, загруженность де-
тей. Многие были удивлены актерской игрой и постановкой вопроса. На этом фоне 
разгорелась дискуссия и наметились перспективы дальнейшей реализации проекта: 
как подключились и какие трудности испытывали педагоги и родители при органи-
зации дистанционного обучения. 

Реализация проекта позволяет сделать вывод, что проблемы в организации дис-
танционного обучения детей с ОВЗ проявляются, во-первых, в необходимости учета 
индивидуально-типологических особенностей таких детей; во-вторых, в возможно-
стях выбора технических средств обучения; в-третьих, в обученности самостоя-
тельно пользоваться этими техническими средствами; в-четвертых, достойной ком-
муникативной культуре всех участников образовательного процесса.
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