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дится эмпирическое исследование, включающее корреляционный анализ, с целью 
выявления взаимосвязи между акцентуациями характера и межличностными отно-
шениями у подростков с нарушениями речи. приводятся результаты исследования, 
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Abstract. the paper considers the provisions on character accentuations recorded in the 
works of k. leonhard and a. e. lichko. the existing difficulties in interpersonal relations 
of adolescents with speech impairments are indicated. an empirical study is carried out, 
including a correlation analysis, in order to identify the relationship between character 
accentuations and interpersonal relationships in adolescents with speech impairments. the 
results of the study are presented, demonstrating 26 significant correlations, on the basis of 
which conclusions were formulated.
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введение. актуальность исследования обусловлена процессами реорганизации 
образовательной системы. Цель этих процессов – создание оптимальных условий 
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для успешной социализации и всестороннего развития ребенка вне зависимости от 
уровня его психофизического развития. в связи с этим возникает множество труд-
ностей и противоречий, как правило, между предъявляемыми требованиями со сто-
роны образовательной системы и реализацией этих требований.

Эффективность социализации развивающейся личности находится в прямой за-
висимости от полноценности процесса речевого общения и межличностной комму-
никации со сверстниками. у подростков с нарушением речи наблюдаются трудно-
сти в организации собственного речевого поведения, что отрицательно сказывается 
на их взаимодействии со сверстниками. взаимообусловленность нарушения речи 
и коммуникативных умений у рассматриваемой категории лиц препятствует осу-
ществлению полноценного общения, что особенно характерно при различных на-
рушениях характера, которые могут выражаться в определенном типе акцентуаций 
характера.

специфические особенности, характерные для того или иного типа акцентуа-
ции, определяют межличностные отношения подростков со сверстниками, их вос-
приятие группы и наиболее подходящие стили межличностного взаимодействия. 
подростковому возрасту свойственны быстро протекающие изменения в организ-
ме, для этого возраста характерны повышенная возбудимость, относительная не-
устойчивость нервной системы, завышенные притязания к себе и окружающим, пе-
реоценка своих возможностей. подросток все больше осознает себя как личность, 
усваивает личностные права и обязанности.

Х. ремшмидт отмечает, что подросткам свойственна высокая чувствительность 
к оценочным суждениям со стороны взрослых и сверстников [8]. если их крити-
куют, то наблюдаются аффективные переживания. в их поведении проявляется 
агрессивность, иногда жестокость. чаще всего подростки относятся к себе слиш-
ком критично, присваивают себе отрицательные характеристики, соответственно, 
их самооценка занижена, при этом они критичны по отношению к другим. под-
ростки стремятся иметь свое мнение, свои взгляды и суждения. Л. и. божович ха-
рактеризует эмоции подростков как сильные, а самих подростков – как страстных 
и вспыльчивых [1]. с этим связано неумение сдерживать себя, отсюда – слабость 
самоконтроля и резкость в поведении. по мнению б. с. волкова, подростковый воз-
раст полон противоречий, он считается самым сложным возрастным периодом, так 
как в это время переживается самый острый кризис [2]. Названные особенности 
ведут к определенным трудностям, соответственно, наличие той или иной акценту-
ации характера будет обусловливать поведение подростка в обществе.

согласно к. Леонгарду, акцентуации – это те же индивидуальные черты, но об-
ладающие тенденцией к переходу в патологическое состояние [5]. а. е. Личко опи-
сывал акцентуации характера как крайние варианты нормы, при которых некоторые 
черты характера выражены в большей степени, причем акцентуации могут быть как 
скрытыми, так и явными [7]. именно явные акцентуации относят к крайней границе 
нормы, скрытые же выражены в легкой степени или не выражены совсем, но могут 
проявляться под воздействием определенных факторов. акцентуации характера как 
индивидуально-типологические особенности проявляются во всех сферах жизнедея-
тельности человека, они обусловливают особенности поведения и общения личности.

как известно в подростковом возрасте общение особенно значимо, так как ком-
муникативное развитие учащихся является одним из основных факторов станов-
ления и совершенствования их характера. в общении со сверстниками подросток 
усваивает социальные нормы, происходит переоценка ценностей, удовлетворяет-
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ся потребность в признании и самоутверждении. общее развитие личности пред-
полагает владение богатой лексикой, которая включает в себя как научные, так  
и бытовые понятия, что позволяет успешнее взаимодействовать с воспринимаю-
щим человеком [6].

если коммуникативное пространство, в котором развивается подросток, не со-
держит условий для реализации успешного общения, то в личности подростка мо-
гут получать развитие многие негативные тенденции. Негативный коммуникатив-
ный опыт приводит к тому, что подростки реже вступают в общение, стремятся 
избегать включения в различные речевые ситуации, начинает снижаться самооцен-
ка, стремление к самоутверждению в общении и одновременная боязнь контактов 
часто приобретают формы вербальной агрессии [3].

Но важно отметить, что не только акцентуации характера могут вызывать труд-
ности в коммуникации, но и речевые нарушения. подростку, имеющему речевое 
нарушение и выраженную акцентуацию характера, сложно выстраивать межлич-
ностные отношения и продуктивное взаимодействие. изучением коммуникации 
подростков с нарушениями речи занималась с. а. игнатьева [4], она писала, что 
в связи с представленными выше нарушениями у подростка возникает множество 
трудностей в общении, что приводит к беспомощности, чувству неполноценности  
и неудовлетворенности процессом общения. Затрудненное общение у лиц с нару-
шениями речи приводит к изменению характера социальных потребностей и эмо-
ционального отношения к различным сторонам действительности.

Методы исследования. в связи с обозначенным встает вопрос, как именно про-
исходит коммуникация подростков, имеющих акцентуации характера, особенно, 
если у них имеются речевые нарушения. в рамках нашего исследования была по-
ставлена цель – выявление взаимосвязи акцентуации характера и межличностных 
отношений у подростков с нарушением речи. для достижения этой цели было про-
ведено исследование, предполагающее диагностику межличностных отношений 
(методика т. Лири) и диагностику акцентуаций характера (методику к. Леонгарда 
и г. Шмишека). Математико-статистическая обработка данных включала корреля-
ционный анализ (критерий r-спирмена). выборку эмпирического исследования со-
ставили 28 подростков с нарушениями речи в возрасте 13–16 лет.

Результаты исследования и их обсуждение. в результате применения критерия 
r-спирмена было получено 25 положительных и одна отрицательная взаимосвязь  
с вероятностью ошибки менее 5 % (табл.).

Таблица 
Результаты корреляционного анализа по r-критерию Спирмена

взаимосвязанные переменные число набл. r-спирмена p-уров.
1 2 3 4

гипертимность & авторитарный 28 0,41 0,031
гипертимность & Эгоистичный 28 0,49 0,009
гипертимность & агрессивный 28 0,65 0,000
гипертимность & Зависимый 28 0,52 0,005
гипертимность & дружелюбный 28 0,48 0,010
гипертимность & альтруистический 28 0,38 0,044
демонстративность & авторитарный 28 0,46 0,013
демонстративность & Эгоистичный 28 0,65 0,000
демонстративность & агрессивный 28 0,48 0,010
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Окончание табл.  

1 2 3 4
демонстративность & подозрительный 28 0,50 0,007
демонстративность & Зависимый 28 0,46 0,014
демонстративность & дружелюбный 28 0,57 0,001
демонстративность &альтруистический 28 0,62 0,000
Застревание & агрессивный 28 0,43 0,022
педантичность & авторитарный 28 0,41 0,029
педантичность & агрессивный 28 0,43 0,024
педантичность & Зависимый 28 0,50 0,007
педантичность & дружелюбный 28 0,54 0,003
педантичность & альтруистический 28 0,39 0,038
тревожность & агрессивный 28 –0,43 0,022
Циклотимность & подчиняемый 28 0,41 0,032
Циклотимность & дружелюбный 28 0,43 0,023
Циклотимность & альтруистический 28 0,45 0,017
Экзальтированность & подчиняемый 28 0,41 0,031
Экзальтированность & дружелюбный 28 0,38 0,048
Эмотивность & подчиняемый 28 0,53 0,004

результаты корреляционного анализа показали, что подростки с гипертимной ак-
центуацией характера проявляют разные типы межличностных отношений (рис.). 
были выявлены положительные взаимосвязи с авторитарным, эгоистичным, агрес-
сивным, зависимым, дружелюбным и альтруистическим типами межличностных 
отношений (r варьируется от 0,38 до 0,65, при p < 0,05). соответственно, гипертим-
ных подростков можно охарактеризовать как активных и настойчивых в установле-
нии межличностных контактов, они достаточно уверены в себе и своих возможно-
стях. также им свойственен дружелюбный тип коммуникации, что свидетельствует 
о стремлении к сотрудничеству и компромиссным решениям. с одной стороны, 
подростки проявляют деликатность и мягкость в коммуникации, они отзывчивы  
и альтруистичны. с другой стороны, они ориентированы только на свою личность, 
на личное мнение. им свойственна конформность и доверчивость, часто ждут по-
мощи от окружающих, что может быть связано с тем, что подростки с речевым на-
рушением привыкли во всем полагаться на своих родителей.

подобные результаты были обнаружены и по отношению к демонстративному 
типу акцентуации характера. в результате анализа выявлено семь положительных 
взаимосвязей с авторитарным, эгоистичным, агрессивным, подозрительным, за-
висимым, дружелюбным и альтруистическим типами межличностных отношений  
(r варьируется от 0,46 до 0,65 при p < 0,02). Это свидетельствует о том, что для де-
монстративного типа характерны общительность, артистичность, решительность, 
но при этом неустойчивая самооценка, зависть и некоторая ревность. они зависимы 
от мнения окружающих, но вместе с тем могут проявлять наличие либо ярко выра-
женного эгоизма, либо альтруизма. подросток стремится быть в центре внимания, 
используя приемлемый способ. стремление к лидерству как желание удовлетворить 
свой эгоцентризм, что может быть обусловлено следующим: ребенок, имеющий на-
рушение речи, окружен повышенным вниманием со стороны своих родителей. под-
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ростки с этой акцентуацией характера стремятся к самостоятельности в любом виде 
деятельности и имеют свою точку зрения, которую умеют отстаивать, что привлека-
ет сверстников. склонны к конфликтам, но не проявляют агрессию.

Рис. схема корреляционного анализа взаимосвязи акцентуаций характера  
и межличностных отношений у подростков с нарушением речи

кроме того, наблюдаются положительные взаимосвязи между педантичным ти-
пом акцентуации характера со следующими типами социальных ориентаций: авто-
ритарным, агрессивным, дружелюбным и альтруистическим (r варьируется от 0,39 
до 0,54 при p < 0,04). в этой связи можно утверждать, что подростки с нарушением 
речи с данным типом акцентуации характера парадоксально сочетают в себе проти-
воположные стили межличностного взаимодействия. они склонны проявлять как 
агрессивный стиль межличностных отношений, так и дружелюбный. педантично-
му типу свойственны преувеличенная приверженность к определенному порядку, 
стремление следовать строгому плану и держать все под контролем, добросовест-
ность, ответственность и повышенные требования к себе.

результаты корреляционного анализа показали сходство двух типов акцентуа-
ций характера циклотимного и экзальтированного, которые имеют похожие типы 
межличностных отношений. для подростка с циклотимной акцентуацией характера 
свойственно проявление дружелюбного, альтруистического и подчиняемого типов 
межличностных отношений (r варьируется от 0,41 до 0,45 при p < 0,04). подрост-
ки с экзальтированным типом акцентуации характера проявляют те же типы меж-
личностных отношений (r варьируется от 0,38 до 0,41 при p < 0,05).Это говорит 
о том, что подростки с данными акцентуациями характеризуются уступчивостью 
и конформностью, стремлением избегать конфликтных ситуаций, эмоциональной 
сдержанностью, предпочитают соглашаться с мнением большинства, отзывчивы. 
им свойственно доброжелательное отношение к окружающим. к этой группе мож-
но отнести эмотивный тип акцентуации характера во взаимосвязи с подчиняемым 
типом социальной ориентации (r = 0,53 при p < 0,05). как и при экзальтированном 
типе акцентуации характера эмотивные подростки с нарушением речи не стремятся 
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отстаивать свое мнение, им проще согласиться с другими. редко проявляют иници-
ативу в какой-либо деятельности, но с легкостью выполняют поручения.

последняя группа подростков с тревожным и застревающим типами акцентуа-
ций характеризуются агрессивным типом коммуникации, занимая обе стороны его 
континуума. так, в частности существует обратно пропорциональная связь с тре-
вожной акцентуацией характера (r = –0,43 при p < 0,03) и прямо пропорциональная 
с застревающей (r = 0,43 при p < 0,3). полученное позволяет говорить о том, что 
подростки с тревожной акцентуацией характера блокируют проявление агрессии  
в межличностном взаимодействии, так как бояться, что агрессия может быть об-
ращена в их сторону. у них низкий уровень коммуникации, так как они с опаской 
относятся к новым знакомым, предпочитают быть обособленными от группы свер-
стников. с другой стороны, подростки с застревающей акцентуацией характера 
имеют выраженный агрессивный тип коммуникации, проявляют настойчивость  
и активно отстаивают свое мнение, редко уступают, чаще вступают в конфликт. они 
прямолинейны и требовательны как к себе, так и к окружающим.

выводы. анализ полученных статистически значимых взаимосвязей позволяет 
сформулировать ряд выводов. во-первых, подросткам с гипертимной, демонстра-
тивной и педантичной акцентуациями характера свойственно парадоксальное соче-
тание в себе противоположных стилей межличностного взаимодействия подростков 
с нарушением речи. для них характерны как активно-агрессивные, так и пассивно-
дружелюбные типы межличностных отношений. более того, представленные типы 
не являются специфическими для данных акцентуаций. во-вторых, в результате 
корреляционного анализа было выявлено, что подростки с циклотимной, экзальти-
рованной и эмотивной акцентуациями характера имеют специфический характер 
взаимодействия, выражающийся в подчиняемом, дружелюбном и альтруистиче-
ском типах межличностных отношений. Это характеризуется их доброжелательным 
отношением к окружающим, конформностью, стремлением избегать конфликтных 
ситуаций и отзывчивостью. в-третьих, подростки с нарушением речи, имеющие 
тревожную и застревающую акцентуации характера, проявляют полярно-агрессив-
ный тип межличностных отношений. соответственно, тревожный тип не склонен 
проявлять агрессию в коммуникации, в то время как для подростка с застревающей 
акцентуацией данный тип является превалирующим.
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