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ВЛИЯНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СВОЙСТВ ЛИЧНОСТИ  
НА ГРАФИЧЕСКОЕ ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ ЗРИТЕЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИИ

Аннотация. В статье представлены результаты исследования влияния психологических 
свойств личности на технику и характер графического воспроизведения зрительной информа-
ции. Проведена оценка психологических свойств личности младших школьников и студентов 
очной и заочной форм обучения разного пола, не имеющих художественных навыков. В ходе 
сравнительного анализа было установлено, что рисунки синтетического типа характерны для 
младших школьников и экстравертивных студентов независимо от пола.

Активное применение кинестетического восприятия внешней информации в сочетании  
с визуальной и аудиальной репрезентативными системами, наличие высокого уровня функцио-
нального взаимодействия полушарий головного мозга позволяет выполнять рисунки аналити-
ческого типа. Такие рисунки особенно характерны для интровертивных юношей, а также для 
девушек-интровертов.

Выявленную зависимость техники рисования от таких психологических свойств лично-
сти, как доминирование одной из репрезентативных систем (при их различных сочетаниях), 
психологический тип личности, особенности функциональной асимметрии головного мозга 
следует учитывать в процессе формирования и совершенствования художественных навыков 
обучающихся.

Ключевые слова: психологические свойства личности, зрительная информация, техника 
рисунка, межполушарная асимметрия, психотип, перцептивное восприятие.

Введение. Эффективность деятель-
ности человека, его поведение во многом 
определяются качеством зрительной инфор-
мации. Известно, что 80  % информации че-
ловек получает через зрительное восприятие, 
где особое место занимает организация актив-
ности субъекта посредством психологических 
установок. Зрительная информация является 
одним из ведущих компонентов в структу-
ре формирования знаний, умений и навыков, 

необходимых при практической ориентации  
в окружающем мире и осуществлении различ-
ных видов деятельности [11; 17].

В многочисленных исследованиях [1; 5; 
8] показано, что зрение является одним из 
ведущих факторов стимуляции познаватель-
ной деятельности. Коррекция восприятия 
видимого мира становится возможной бла-
годаря способности к психологической ма-
нипуляции зрительной информацией и вы-
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работанным в практической деятельности 
критериям адекватности поведения. Сопо-
ставляя зрительные стимулы с хранящими-
ся в памяти эталонами, субъект создает об-
разные структуры, при этом не исключаются 
возможности воображения и фантазии [9].

Каждый человек в разных ситуациях са-
мостоятельно выделяет в определенном объ-
екте те свойства, которые для него наиболее 
значимы в данный момент. Это приводит 
к тому, что образ одного и того же объекта 
одним и тем же человеком воссоздается по-
разному. В ситуации риска эта зависимость 
проявляется еще ярче [6; 16].

У разных людей в процессе жизнедея-
тельности вырабатываются своеобразные 
установки и позиции, которые принято на-
зывать индивидуальным видением мира. 
При ограничении возможности анализиро-
вать информацию с помощью зрения, когда 
субъект не всегда может адекватно зафикси-
ровать отражаемое явление, появляется тен-
денция к обеднению чувственного опыта [3].

При недостаточности зрительной инфор-
мации, как отмечают различные исследова-
тели [1; 12], обнаруживается разрыв между 
чувственным опытом и образным мышле-
нием, наблюдается своего рода «вербализм» 
мышления.

В связи с этим особый интерес представ-
ляет исследование влияния психологиче-
ских качеств личности на разных этапах ее 
психофизического развития на графические 
особенности воспроизведения зрительной 
информации.

Методики и результаты исследования.  
В исследовании принимали участие 150 
человек: учащиеся младших классов шко-
лы № 168 г. Новосибирска; студенты очной  
и заочной форм обучения факультета психо-
логии (ФП) и факультета физической куль-
туры (ФФК) Новосибирского государствен-
ного педагогического университета. 

Для выявления психологических качеств 
у участников эксперимента были использо-
ваны следующие методики:

– методика оценки ведущего полушария 
[13];

– методика определения типа личности по 
Юнгу [10];

– методика определения доминирующей 
перцептивной модальности [15].

Диагностика психологических качеств 

личности осуществлялась в трех возрастных 
группах по 50 человек в каждой:

– учащиеся младших классов (7–8 лет);
– студенты ФП очной формы обучения 

(20–22 года);
– студенты ФП, ФФК заочной формы  

обучения (30–35 лет).
Все результаты обработаны метода-

ми вариационной статистики с использо-
ванием пакета статистических программ 
(Statistika–6).

На первом этапе исследования всем 
участникам эксперимента было предложено 
с использованием простого карандаша в лю-
бой доступной для них технике нарисовать 
зрительный образ, который возникает в их 
воображении, когда они слышат следующие 
слова: яблоко, стол, цветок, собака. Слова 
были подобраны по мере усложнения гра-
фического воспроизведения формы, объема, 
фактуры, тона и деталей объектов, представ-
ляемых по памяти.

При анализе рисунков было установлено, 
что обследуемые, не имеющие специаль-
ных художественных навыков, независимо 
от пола и возраста все предложенные объ-
екты изображают практически одинаково: 
на рисунках представлена символически 
упрощенная форма изображаемых по па-
мяти объектов, выполненных, как правило, 
однотонной линией в двухмерной плоскости 
листа.

При этом отмечается использование гра-
фических шаблонов или без отражения ин-
дивидуальных внешних признаков изобра-
жаемых объектов, или выраженных в крайне 
слабой степени. В рисунках не соблюдается 
пропорциональность, сохраняется прозрач-
ность отдельных частей предмета. В целом, 
анализируемые рисунки отличались лишь 
количеством изображаемых деталей.

Вероятно, подобные схематические ри-
сунки, с одной стороны, представляют собой 
образные стереотипы, являющиеся результа-
том сложной аналитико-синтетической дея-
тельности коры головного мозга, с помощью 
которой фиксируется и сохраняется в памяти 
сложная и разнообразная сенсорная инфор-
мация. С другой стороны, техника и детали 
графического воспроизведения сенсорной 
информации обусловлены возрастными 
особенностями восприятия внешнего мира  
и функциональными возможностями взаи-
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модействия полушарий головного мозга. 

Известно, что функциональная актив-
ность правого полушария обеспечивает 
мыслительные процессы синтеза сенсорной 
информации с последующим ее анализом. 
Это позволяет получать целостное восприя-
тие образов и их узнавание. Функциональ-
ная же активность левого полушария, на-
против, специализируется на мыслительных 
процессах анализа с последующим синтезом 
сенсорной информации. Тем самым обу-
славливается локальное восприятие образов 
[2; 7; 14].

Учитывая это, мы распределили получен-
ные рисунки на два типа:

– символический (формальный графиче-
ский шаблон);

– аналитический (графический шаблон  
с изображением характерных деталей).

На следующем этапе было проведено ис-
следование психологических свойств лично-
сти всех участников эксперимента.

В табл. 1 представлены результаты исследо-
вания психологических свойств личности ре-
спондентов в зависимости от пола и возраста.

Таблица 1
Проявление психологических свойств личности у респондентов  

разных половозрастных групп, %

Психологические  
свойства личности

Младшие  
школьники  
(7–8 лет)*

Студенты-очники 
(20–22 года)

Студенты-заочники
(30–35 лет)

девушки юноши девушки юноши
Интроверты 100

(смешанный  
психотип)

44 60 45 67
Экстраверты

56 40 55 33
Визуалы 25 56 60 25 33
Аудиалы 17 16 15 60 7
Кинестетики 58 28 25 15 50
Левополушарные – – 20 – 8

Правополушарные 100 92 60 90 92
Амбидекстры – 8 20 10 –

Примечание. *Поскольку у младших школьников не отмечалось выраженной зависимости 
психологических свойств личности от пола, то здесь и далее они были объединены в одну группу.

Следует отметить, что у обследуемых 
учащихся младших классов не было вы-
явлено достоверных различий по психоти-
пу. В этом возрасте у обследуемых девочек  
и мальчиков на фоне визуального и аудиаль-
ного восприятия информации доминирую-
щую позицию занимает кинестетическое 
восприятие, а также правополушарная асим-
метрия.

С возрастом в зависимости от пола и ха-
рактера деятельности отмечалось более ак-
тивное функциональное взаимодействие ле-
вого и правого полушария (см. табл. 1).

Кроме того, в других возрастных груп-
пах наблюдалась четкая дифференциация на 
экстравертивный и интровертивный психо-
типы. При этом юношей-интровертов было 
в среднем на 38 % больше, чем девушек-ин-

тровертов, причем с возрастом данная тен-
денция заметно возрастала.

Результаты проведенного исследования 
показывают, что в возрасте 20–22 лет как  
у юношей, так и у девушек визуальное вос-
приятие внешнего мира занимает домини-
рующую позицию. Однако в более позднем 
возрасте (30–35 лет) на фоне активного ви-
зуального восприятия, как видно из табл. 1,  
у девушек происходит смещение перцеп-
тивной модальности в сторону аудиального 
восприятия, а у юношей – в сторону кине-
стетического.

Исследования влияния психологическо-
го типа личности на технику и характер 
воспроизведения зрительной информации  
с учетом пола и возраста представлены в та-
блицах 2 и 3.
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Таблица 2

Влияние психологического типа личности девушек разных  
возрастных групп на технику и характер изображения, %

Группа Психологический тип
Тип рисунка

символический аналитический
Младшие школьники  
(7–8 лет) 100 (смешанный психотип) 100 –

Девушки-очницы
(20–22 года)

Интроверты 44 8 36
Экстраверты 56 56 –

Девушки-заочницы  
(30–35 лет)

Интроверты 45 10 35
Экстраверты 55 55 –

Младшие школьники независимо от пола 
выполняют рисунки символического типа, 
т.  е. используют графические шаблоны без 
отражения индивидуальных внешних при-
знаков изображаемых объектов. Для уча-
щихся младших классов при недостаточно 
развитой аналитико-синтетической систе-
мы мышления и специальных навыков изо-
бразительной деятельности графическое 
воспроизведение зрительной информации 
ограничивается крайней степенью симво-
лического обобщения. Вероятно, уже в этом 
возрасте формируются графические стерео-
типы воспроизведения зрительной информа-
ции, которые в дальнейшем могут оказывать 
психологическое влияние на адекватность 

восприятия реальности.
Отмечается, что в возрасте 20–35 лет  

в среднем 55,5  % девушек-экстравертов 
очного и заочного отделений выполняют 
рисунки на том же уровне, что и младшие 
школьники. И лишь в среднем 35,5  % де-
вушек-интровертов очного и заочного от-
делений больше внимания уделяют изобра-
жению деталей и поэтому могут выполнить 
рисунок аналитического типа.

Из табл. 3 видно, что у юношей, как и у 
девушек, отмечается определенная корреля-
ция между психотипом личности и техникой 
графического воспроизведения зрительной 
информации.

Таблица 3
Влияние психологического типа личности юношей разных  

возрастных групп на технику и характер изображения (в %)

Группа Психологический тип
Тип рисунка

символический аналитический
Младшие школьники (7–8 лет) 100 (смешанный психотип) 100 –
Юноши-очники 
(20–22 года)

Интроверты 60 40 20
Экстраверты 40 40 –

Юноши-заочники
(30–35 лет)

Интроверты 67 25 42
Экстраверты 33 33 –

Если у юношей-интровертов с возрастом 
отмечается увеличение количества рисун-
ков аналитического типа, то у юношей-экс-
травертов очной и заочной форм обучения 
рисунки аналитического типа отсутствуют. 
Кроме того, их рисунки символического 
типа практически не отличались от рисун-
ков учащихся начальных классов по технике 
и качеству исполнения (см. табл. 3).

Полученные результаты позволяют за-

ключить, что психологический тип личности 
оказывает существенное влияние на технику 
и характер графического воспроизведения 
сенсорной информации. У экстравертов  
в возрасте 20–22 лет независимо от пола 
преобладают рисунки символического типа, 
в то время как у интровертивных девушек  
и юношей в возрасте 30–35 лет отмечается 
появление рисунков аналитического типа.

Выявленная особенность, видимо,  
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обусловлена не только отсутствием специ-
альных художественных навыков, но и пси-
хологическим влиянием доминирующей 
перцептивной модальности личности. Для 

проверки данного предположения был про-
веден анализ рисунков относительно доми-
нирующей перцептивной модальности, ре-
зультаты которого представлены в табл. 4, 5.

Таблица 4
Влияние доминирующей перцептивной модальности  

у девушек разных возрастных групп на технику и характер изображения, %

Группа Модальность
Тип рисунка

символический аналитический
Младшие школьники  

(7–8 лет)
Визуалы 25 25 –
Аудиалы 17 17 –

Кинестетики 58 42 16
Девушки-очницы 

 (20–22 года)
Визуалы 56 24 32
Аудиалы 16 16 –

Кинестетики 28 16 12
Девушки-заочницы  

(30–35 лет)
Визуалы 25 5 20
Аудиалы 60 52 8

Кинестетики 15 5 10

Полученные результаты показывают, что 
у младших школьников при доминирующей 
кинестетической перцептивной модально-
сти в сочетании с визуальной и аудиальной 
системами восприятия преобладает сим-
волический тип рисунка, составляющий в 
среднем 84 %.

С возрастом у девушек, вероятно, в ре-
зультате более активного применения ауди-

альной системы восприятия увеличивается 
не только процент рисунков символического 
типа, но и аналитического (см. табл. 4).

У юношей заочной формы обучения  
с доминированием визуальной модальности 
процент символического рисунка умень-
шился по сравнению с группой младших 
школьников на 17 %, а с кинестетической – 
на 25 % (см. табл. 5).

Таблица 5
Влияние доминирующей перцептивной модальности у юношей  

разных возрастных групп на технику и характер изображения, %

Группа Модальность
Тип рисунка

символический аналитический
Младшие школь-
ники (7–8 лет)

Визуалы 25 25 –
Аудиалы 17 17 –
Кинестетики 58 42 16

Юноши-очники
(20–22 года)

Визуалы 60 30 30
Аудиалы 15 15 –
Кинестетики 25 10 15

Юноши-заочники 
(30–35 лет)

Визуалы 33 8 25
Аудиалы 17 17 –
Кинестетики 50 17 33

Как видно из табл. 5, с возрастом у юно-
шей с доминирующей кинестетической мо-
дальностью процент рисунков аналитиче-
ского типа возрастает на 17 %.

Полученные результаты позволяют сде-
лать предположение о том, что у юношей 
комбинированное сочетание репрезентатив-
ных систем при активном использовании ки-
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нестетической составляющей способствует 
появлению рисунков аналитического типа. 
Особенно ярко это проявляется в младшем 
школьном возрасте (см. табл. 4, 5).

Для выяснения влияния межполушарной 
асимметрии головного мозга на графические 
особенности воспроизведения зрительной 
информации был проведен сравнительный 
анализ рисунков в разных половозрастных 
группах (табл. 6, 7).

Так, было установлено (см. табл.  6), что  
у праворуких младших школьников рисунков 
синтетического типа в 5,2 раза больше, чем ри-
сунков аналитического типа. У девушек очной 
и заочной форм обучения количество рисунков 
синтетического типа по сравнению с младшими 
школьниками снижается, а количество рисунков 
аналитического типа увеличивается, что, вероят-
но, обусловлено повышением уровня межполу-
шарного взаимодействия в этом возрасте.

Таблица 6
Влияние межполушарной асимметрии головного мозга  

у девушек разного возраста на технику и характер изображения, в %

Группа Асимметрия
Тип рисунка

синтетический аналитический
Младшие школьники
(7–8 лет)

Леворукие – – –
Праворукие 100 84 16
Амбидекстры – – –

Девушки-очницы
(20–22 года)

Леворукие – – -
Праворукие 92 56 36
Амбидекстры 8 8 –

Девушки-заочницы 
(30–35 лет)

Леворукие – – –
Праворукие 90 60 30
Амбидекстры 10 5 5

По мере взросления у праворуких юно-
шей, как видно из табл. 7, количество ри-
сунков синтетического типа, по сравнению 

с группой младших школьников, снижается 
в среднем на 51,5 %, а количество рисунков 
аналитического типа возрастает в 4 раза.

Таблица 7
Влияние межполушарной асимметрии головного мозг у юношей разного возраста  

на технику и характер изображения, в %

Группа Асимметрия
Тип рисунка

синтетический аналитический
Младшие школьники  
(7–8 лет)

Леворукие – – –
Праворукие 100 84 16
Амбидекстры – – –

Юноши-очники 
(20–22 года)

Леворукие 20 – 20
Праворукие 60 40 20
Амбидекстры 20 – 20

Юноши-заочники  
(30–35 лет)

Леворукие 8 8 –
Праворукие 92 25 67
Амбидекстры – – –

Полученные в ходе исследования резуль-
таты позволяют предположить, что функ-
циональное распределение нагрузки между 
обоими полушариями головного мозга  

в процессе социальной адаптации обеспе-
чивает эффективную аналитико-синтетиче-
скую деятельность мышления, что находит 
свое отражение в рисунках аналитического 
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типа как у юношей, так и у девушек.

Заключение. Зрительная информация, 
являясь одним из базовых источников фор-
мирования механизмов адаптивного поведе-
ния, оказывает специфическое влияние на 
психику человека, которая в свою очередь 
обуславливает запечатление зрительных об-
разов и особенности их графического вос-
произведения. Так, большинство учащихся 
младших классов с правополушарным доми-
нированием, которое обеспечивает целост-
ное восприятие образов и их узнавание, вы-
полняют рисунки синтетического типа.

При активном функциональном взаимо-
действии обеих полушарий головного мозга 
респондентов появляются рисунки анали-
тического типа, процент которых увеличи-
вается с возрастом и не зависит от пола. К 
этому следует добавить, что доминирование 
кинестетической репрезентативной систе-
мы в сочетании с визуальным и аудиальным 
восприятием также способствует появлению 
у них рисунков аналитического типа. Гра-
фическое воспроизведение зрительной ин-
формации имеет определенную зависимость 
от гендерных и психотипических особен-
ностей личности. Экстравертивные юноши 
и девушки очной и заочной форм обучения 
выполняют рисунки синтетического типа на 

таком же уровне, как и младшие школьники. 
У интровертивных личностей, среди кото-
рых преобладают юноши, отмечается боль-
ший процент рисунков аналитического типа. 

Исследование показало, что у большин-
ства людей, не имеющих специальных худо-
жественных навыков, практически на про-
тяжении всей жизни техника графического 
воспроизведения зрительной информации 
остается на уровне воспроизведения усво-
енных графических шаблонов (упрощенной 
символической формы), которые они пере-
носят из рисунка в рисунок. 

На основании полученных результатов 
можно констатировать наличие определенной 
зависимости графического воспроизведения 
зрительной информации от ряда психоло-
гических качеств личности: доминирования 
репрезентативных систем, психологического 
типа личности, особенностей функциональ-
ной асимметрии головного мозга, а также от 
возрастных и половых различий.

Выявленная в ходе исследования зави-
симость техники рисования от индивиду-
альных психологических свойств личности 
позволит эффективно организовать педаго-
гический процесс, направленный на форми-
рование и совершенствование художествен-
ных навыков у разных групп обучающихся.
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INFLUENCE OF PSYCHOLOGICAL PROPERTIES OF THE PERSONALITY 
ON GRAPHIC REPRODUCTION OF THE VISITOR INFORMATION

Abstract. The article presents the results of a study of the influence of the psychological proper-
ties of a person on the technique and character of the graphic reproduction of visual information. The 
psychological characteristics of the personality of younger schoolchildren and students of full-time 
and part-time forms of learning of different sexes that have no artistic skills are assessed. In the course 
of the comparative analysis, it was established that synthetic patterns are characteristic of younger 
schoolchildren and extraverted students, regardless of gender.

Active use of kinesthetic perception of external information in combination with visual and au-
ditory representational systems, the presence of a high level of functional interaction of the cerebral 
hemispheres allows the implementation of drawings of analytical type. Such drawings are especially 
characteristic for introverted young men, as well as for introvert girls.

The revealed dependence of the drawing technique on such psychological properties of personal-
ity as the dominance of one of the representative systems (with their various combinations), the psy-
chological type of personality, the features of the functional asymmetry of the brain should be taken 
into account in the process of forming and improving the artistic skills of students.

Keywords: psychological properties of a person, visual information, drawing technique, interhem-
ispheric asymmetry, psychotype, perceptual perception.
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