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ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ АСПЕКТ ТЬЮТОРСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ СТУДЕНТАМИ В ПРОЦЕССЕ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ

Аннотация. В данной статье рассмотрены возможности сопровождения ребенка с речевы-
ми нарушениями в процессе педагогической практики студентом-тьютором. Основополагаю-
щим в процессе педагогической практики является оказание помощи студентам в освоении 
ими технологий тьюторского сопровождения и внедрении этих технологий в практику работы, 
а также в формировании новой профессиональной роли. Внедрение элементов тьюторской тех-
нологии в рамках студенческих практик в условиях современной системы дошкольного об-
разования с инклюзивными группами является актуальным и необходимым и рассматривается 
как поддержка (особый вид помощи ребенку с речевыми нарушениями).
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Одной из современных инновационных 
технологий, актуальных для эффективного 
развития детей с ОВЗ, является технология 
тьюторского сопровождения. 

Для рассмотрения возможностей решения 
проблемы внедрения тьюторского сопрово-
ждения детей с нарушениями речи студен-
тами в процессе педагогической практики 
нами был определен ряд задач:

1) проанализировать и систематизировать 
научно-теоретические и нормативно-право-
вые основы возможностей внедрения тью-
торского сопровождения в практику образо-
вательных учреждений;

2) определить организационные и содер-
жательные аспекты внедрения тьюторской 
технологии в деятельность студентов в про-
цессе педагогических практик.

В рамках данной проблемы мы полага-
ем, что научные взгляды ученых по теории 
и практике внедрения тьюторской техноло-
гии в образование, раскрывающие актуаль-
ные состояния и перспективы, позволят нам 
определить теоретико-методологическую  
и правовую базу для решения обозначенных 
задач.

Анализ и обобщение научно-теоретиче-
ских положений и практического опыта по-
казывает, что тьюторство определяется как 

феномен открытой образовательной систе-
мы (Т. М. Ковалева, Н. В. Рыбалкина и др.) 
[9; 10; 19], имеется также философское обо-
снование открытого образования (Б. С. Гер-
шунским, О. В. Плахотник, В. М. Рогозиным 
и др.) [6; 14; 18].

Кроме того, выделены закономер-
ности тьюторского сознания и деятель-
ности (Д. В. Абашева, Г. Н. Беспалова, 
Л. М. Долгова, Т. М. Ковалева, О. С. Пла-
хотник, И. Д. Проскуровская, А. А. Попов, 
Н. В. Чиркова, Е. А. Суханова и др.). Педа-
гогический аспект обоснования внедрения 
тьюторского сопровождения (на примере 
общеобразовательных школ организация 
тьюторского сопровождения) отражен в ра-
ботах Т. М. Ковалевой, Е. А. Сухановой и др.  
[9; 10; 21], Н. В. Рыбалкиной (технологии 
образовательного туризма) [19], Е. А. Алек-
сандровой (сопровождение одаренных де-
тей) [2], А. Н. Тубельского (тьюторское 
сопровождение подростков в профориента-
ции) [22], Е. И. Колосовой (дополнительное 
образование) [11], Г. Н. Беспаловой (самооб-
разование подростка) [3].

Большое значение в аспекте исследования 
имеет концепция, разработанная Междуна-
родной ассоциацией тьюторства, возглавля-
емой Т. М. Ковалевой, в которой показаны 
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философские и педагогические основания 
тьюторства, раскрыты понятия «тьютор-
ство», «тьюторское сопровождение», опре-
делены задачи тьютора, сформулированы 
принципы и основные этапы тьюторского 
сопровождения в образовательных про-
странствах [9; 10].

Исследования последних лет посвящены 
и созданию функциональной модели сопро-
вождения тьютором индивидуальной траек-
тории (Н. В. Рыбалкина) [19].

М. И. Черновой выделены ряд требований 
к тьютору по отношению к пониманию сущ-
ности инклюзивного образования: знание 
психологических закономерностей развития 
ребенка и особенностей возраста и его лич-
ностного развития; умение разграничивать 
инклюзивное образование от традиционных 
форм образования; умение реализовывать 
способы педагогического взаимодействия 
между всеми личностями образовательной 
среды; владение навыком анализа взаимо-
действия и взаимопонимания ребенка с ОВЗ 
и социального окружения [23].

Таким образом, построение тьюторских 
образовательных практик и тьюторской де-
ятельности обосновано философскими по-
ложениями теории открытого образования 
и педагогическими направлениями, разра-
ботанными в настоящее время. Тьюторство 
рассматривается как особый тип гуманитар-
ного педагогического сопровождения, со-
провождения процесса индивидуализации  
в ситуации открытого образования.

Исходя из вышеизложенного очевидно, 
что в настоящее время складывается обо-
снованная система научно-практических 
исследований, позволяющих рассмотреть 
различные варианты внедрения тьюторской 
технологии как особой технологии сопрово-
ждения детей с психофизическими и рече-
выми нарушениями в процессе педагогиче-
ской практики.

Учитывая то, что многие авторы под со-
провождением понимают разноплановые 
движения, мы полагаем, что обращение  
к проблеме тьюторства как технологии со-
провождения детей с речевыми нарушени-
ями в процессе педагогической практики 
не противоречит концептуальным основам 
тьюторского сопровождения и может быть 
на первом этапе рассмотрено в теоретиче-
ской части исследования.

Анализ научных исследований и практи-
ческого опыта в области внедрения техноло-
гии тьюторского сопровождения детей с на-
рушениями речи свидетельствует о наличии 
ряда противоречий между:

 – сложившимся в науке подходом, опре-
деляющим тьюторство как технологию,  
и необходимостью более широкого понима-
ния тьюторской технологии как механизма 
сопровождения детей с ОВЗ;

 – актуальностью реализации тьюторской 
технологии в сфере высшего профессио-
нального образования и недостаточной раз-
работанностью технологии тьюторского со-
провождения как системы последовательно 
реализуемых взаимодействий между учреж-
дением высшего образования и различными 
детскими образовательными организациями.

На наш взгляд, перечисленные противо-
речия подчеркивают актуальность исследо-
вания проблемы, состоящей в определении 
сущности тьюторской технологии в сфере 
профессионально-педагогического образо-
вания и обосновании внедрения тьюторской 
технологии в высшем профессиональном об-
разовании как условия эффективного реше-
ния задач профессионального образования.

Современный этап модернизации россий-
ского образования характеризуется внедре-
нием инклюзивного подхода к образованию 
детей с ОВЗ и применяется совершенно 
правомерно. В Саламанке (Испания, 1994) 
на Всемирной конференции по образованию 
детей с особыми потребностями определена 
необходимость разработки системы образо-
вания таких детей и выполнение образова-
тельных программ с учетом широкого разно-
образия у них особенностей и потребностей.

По данным О. А. Степановой, Л. С. Ваку-
ленко и др. от 60 до 90 % детей имеют те 
или иные проблемы и чаще всего это именно 
речевые нарушения разной степени сложно-
сти [4; 20].

Среди детей с тяжелыми нарушениями 
речи существует большая группа детей с не-
грубыми нарушениями речи: дети, у которых 
неправильно произносится или отсутствует 
1–2 звука или группы звуков и кроме нару-
шений звукопроизношения имеются другие 
нарушения речевых и неречевых функций, 
которые препятствуют комфортному вовле-
чению их в социум детского коллектива. Та-
кие дети, обучаясь в массовых группах, заве-
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домо оказываются включенными в процесс 
инклюзивного образования, который пред-
полагает целенаправленное воздействие на 
каждого ребенка для обеспечения его ком-
фортного пребывания в группе сверстников, 
обеспечения его самореализации.

По мнению В. М. Гребенникова и др., 
важным условием перехода к инклюзивному 
образованию и его успешности является си-
стема сопровождения и поддержки [7].

Н. Н. Малофеев отмечает, что ребенку  
с ОВЗ для понимания материала необходи-
мы иные наглядные средства или дополни-
тельное внимание учителя [12].

Следует отметить, что решение проблем 
обучения, воспитания, развития детей с ОВЗ 
в условиях инклюзии/интеграции на совре-
менном этапе является необходимым для мо-
дернизации российского образования [12].

В законе «Об образовании в Российской 
Федерации» (№ 273-ФЗ, ст. 79) определе-
ны условия организации обучения и вос-
питания, содержания образования обуча-
ющихся с ограниченными возможностями 
здоровья. Образование детей с ОВЗ должно 
осуществляться по адаптированным обра-
зовательным программам, для инвалидов 
определяются индивидуальные программы 
реабилитации. Для получения образования 
обучающимися указана необходимость соз-
дания специальных условий для их обуче-
ния, воспитания и развития.

Одним из условий обозначено проведение 
коррекционных индивидуальных и группо-
вых занятий, что непосредственно входит  
в одну из задач студенческой практики.

В рамках реализации принципа откры-
тости задача тьютора как посредника за-
ключается в расширении образовательно-
го пространства каждого обучающегося  
и предоставлении как можно большего раз-
нообразия вариантов движения для само-
определения [25] и требует его специальной 
профессиональной подготовленности [26].

Основой открытого обучения становится 
индивидуальная образовательная программа, 
ориентированная на конкретного человека.

В настоящее время должность тьютора 
в России утверждена и введена в россий-
скую систему образования Приказами Ми-
нистерства здравоохранения и социального 
развития РФ (2008 г. № 11731 и № 11725), 
специальность «тьютор» внесена в «Еди-

ный квалификационный справочник долж-
ностей, специалистов и служащих» (2010 г.).

Согласно квалификационному справоч-
нику тьютор относится к педагогическим 
работникам, и он должен иметь профессио-
нальную, информационную, коммуникатив-
ную и правовую компетентности.

Являясь важным ресурсом для создания 
гибкой, эффективной, ориентированной на 
ребенка системы сопровождения в условиях 
инклюзивного образования, тьютор должен 
решать главную задачу сопровождения – 
поддержка ребенка в процессе обучения, 
воспитания и развития.

В организациях инклюзивной направлен-
ности тьютор как специалист осуществляет 
сопровождение ребенка с ОВЗ в процессе 
общего и индивидуального обучения, уча-
ствует в разработке образовательной про-
граммы, является посредником между тра-
диционным педагогом и ребенком с ОВЗ.

Целью деятельности тьютора является со-
провождение и коррекция образовательных 
программ и учебных планов с учетом нужд  
и потребностей, интересов и проблем ребен-
ка [23]. В связи с данной целью деятельно-
сти к специалисту, работающему в системе 
инклюзии и осуществляющему процесс со-
провождения детей с ОВЗ, предъявляется 
ряд требований.

Следует отметить, что значимая роль от-
водится знанию и понимаю тьютором сущ-
ности инклюзивного образования. D. Kam 
Pun Wong провела исследование, в котором 
изучалось влияние условий общего образо-
вания на формирование отношения к людям 
с ограниченными возможностями у здоро-
вых учащихся [27]. Тьютор должен знать 
психологические закономерности и особен-
ности возрастного и личностного развития 
ребенка. У тьютора должны быть сформу-
лированы знания об умении разграничивать 
инклюзивное образование от традиционных 
форм образования и осуществлять различ-
ные способы педагогического взаимодей-
ствия между всеми лицами образовательной 
среды (индивидуально, в группе, с родите-
лями); он должен владеть навыками анализа 
особенностей взаимодействия и взаимопо-
нимания ребенка с ОВЗ и социального окру-
жения [24].

Рассмотрение вопроса о внедрении тью-
торских технологий в деятельность сту-
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дентов-практикантов в дошкольные орга-
низации в группы для инклюзивных детей 
определяет задачу нашего дальнейшего ис-
следования.

Организация деятельности студента-тью-
тора направления СДО (профиль «Логопе-
дия») в ДОУ определяется необходимостью 
поддержки сопровождения детей дошколь-
ного возраста с речевыми нарушениями  
в условиях инклюзии, в частности в реше-
нии практических задач по поддержке и со-
провождению детей с нарушениями речи.

Деятельность студента-тьютора предпо-
лагает взаимодействие тьютора с ребенком  
в рамках педагогической практики.

Полагаем, что в сфере тьюторской де-
ятельности направления «Специальное 
дефектологическое образование» студент 
может организовывать индивидуальные  
и групповые консультации детей по кор-
рекции и развитию устной речи; проводить 
консультации для родителей, используя раз-
личные технологии и способы коммуника-
ции; поддерживать познавательный инте-
рес обучающихся, анализируя перспективы  
и возможности расширения его диапазо-
на; осуществлять сопровождение ребенка  
в режимные моменты; проводить работу по 
взаимодействию сверстников в инклюзив-
ной группе [25]. Данные квалификационные 
характеристики не противоречат компетен-
циям, формируемым в соответствии с ОПП 
направления «Специальное дефектологиче-
ское образование», профиль «Логопедия».

При этом в рамках коррекционно-педа-
гогической деятельности студент-тьютор 
может осуществлять коррекционное разви-
тие ребенка через разные способы работы; 
создавать условия для осмысления успеха 
и удачи путем анализа пройденного пути  
и прояснения индивидуального «профиля 
развития» ребенка. Основополагающими 
принципами индивидуальности являются: 
гибкость, индивидуализация.

Также выяснено, что значимым являет-
ся тьюторская позиция студента – один из 
важнейших компонентов педагогической 
компетенции в области коррекционной дея-
тельности, так как студент призван решать 
на практике такие профессиональные зада-
чи в соответствии с профилем подготовки 
и видами профессиональной деятельности, 
как: осуществление психолого-педагогиче-

ского сопровождения процессов социали-
зации; психолого-педагогическое изучение 
особенностей речевого развития и психо-
физиологического развития ребенка с про-
блемами развития; консультирование (ока-
зание консультативной помощи родителям); 
планирование коррекционно-развивающей 
работы с учетом специфики образователь-
ной программы и структуры нарушения, 
учебно-методического обеспечения, выбор 
и обоснование образовательной програм-
мы; формирование общей культуры ребенка; 
пропаганда толерантного отношения к ре-
бенку, его проблемам развития [25].

Следует также отметить, что при прохож-
дении педагогических практик у студента  
в процессе взаимодействия с ребенком, ро-
дителями, педагогами могут быть сформи-
рованы следующие профессиональные ком-
петенции:

 – способность к социальному взаимо-
действию, сотрудничеству и решению кон-
фликтов в социальных и профессиональных 
сферах, толерантности, социальной мобиль-
ности;

 – способность обладать мотивацией  
к осознанию социальной значимости своей 
будущей профессии, к выполнению про-
фессиональной деятельности, способность  
к эмпатии, к корректному и адекватному 
восприятию детей с ОВЗ;

 – способность понимать и использовать 
в профессиональной деятельности знания 
этиологии, симптоматики и механизмов ре-
чевых нарушений в структуре дефекта детей 
с ОВЗ;

 – способность при организации логопе-
дического обследования и планирования 
коррекционно-развивающей работы учи-
тывать закономерности развития устной  
и письменной речи в онтогенезе;

 – способность выявлять нарушения вер-
бальных и невербальных компонентов речи  
и преодолевать эти нарушения у детей с ОВЗ;

 – готовность к реализации методик основ-
ных учебных предметов в обучении детей  
с тяжелыми нарушениями речи с учетом ФГТ;

 – способность к планированию, органи-
зации и реализации коррекционно-логопе-
дической работы с детьми раннего возраста.

Немаловажным является и то, что сту-
дент-тьютор на основе усвоения знаний по 
предмету подготовки в соответствии с учеб-
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ным планом подготовлен к: применению 
информационных технологий; наблюдению 
и анализу учебно-воспитательного процес-
са, установлению правильных отношений 
с окружающими; определению форм обще-
ния с детьми, коллективом, родителями; 
проведению психолого-педагогической диа-
гностики; определению степени готовности 
«особого» ребенка к обучению; преодоле-
нию нарушений вербальных и невербаль-
ных компонентов речи у детей; осуществле-
нию процесса обучения с учетом специфики 
тем и разделов программы в соответствии  
с учебным планом образовательной про-
граммы, планированию и проведению учеб-
ных занятий.

Так, J.-R. Kim описывает исследование, 
посвященное изучению взаимосвязи типов 
программ и их отношения к инклюзии [26]. 

Также следует отметить, что студент-тью-
тор в процессе прохождения педагогической 
практики овладевает:

 – современными инструментальными 
средствами диагностики;

 – технологиями оценки уровня развития 
психических и функциональных процессов 
развивающейся личности;

 – навыками анализа потенциала развива-
ющейся личности;

 – методами коррекции нарушений пред-
посылок письменной речи у детей;

 – способностью выявлять и преодолевать 
нарушения вербального и невербального 
компонентов речи детей;

 – технологиями планирования, органи-
зации и реализации коррекционно-воспита-
тельной и коррекционно-образовательной 
работы с «особыми» детьми;

 – дифференциальными приемами обсле-
дования детей с разными формами речевых 
нарушений.

Значимым для результативности деятель-
ности студента в роли тьютора является зна-
ние общих и специальных теоретических 
дисциплин в объеме, необходимом для ре-
шения типовых задач профессиональной де-
ятельности [2].

На наш взгляд, общие принципы тьютор-
ства (модульность, гибкость, индивидуаль-
ность, непрерывность, открытость) должны 
сохраняться и при организации системы со-
провождения детей с ОВЗ в рамках инклю-
зивного образования. 

Особое место в деятельности студента-
тьютора отводится работе с ребенком, пре-
жде всего его участию в составлении инди-
видуального образовательного плана (ИОП) 
и его регулярной корректировке для ребенка 
(детей) совместно с методистом и воспитате-
лем, при участии родителей ребенка. Необ-
ходимым условием является создание разви-
вающей среды в рамках коллектива группы. 
Студент-тьютор обеспечивает соблюдение 
ребенком режима дня и ИОП, включающего 
развивающие занятия по подготовке к шко-
ле. Взаимодействие с психологом, логопе-
дом, дефектологом, медицинскими работни-
ками, другими специалистами по вопросам 
эффективности своей работы и решению 
проблем позволяет студенту решать вопро-
сы более эффективно. 

Обладание компетенциями коррекцион-
но-педагогической деятельности позволяет 
студенту: осуществлять организационную  
и методическую помощь воспитателю в ра-
боте с ребенком с особыми образовательны-
ми потребностями в группе; адаптировать 
учебную программу на занятиях по под-
готовке к школе под соответствующие об-
разовательные возможности ребенка с осо-
быми образовательными потребностями; 
оказывать по необходимости помощь ребен-
ку в самообслуживании. Также тьютор осу-
ществляет связь с родителями (законными 
представителями), информирует о достиже-
ниях подопечного, советуется с ними, оказы-
вает им консультативную помощь; проводит 
при необходимости коррекционно-развива-
ющую работу с подопечным.

При организации деятельности тьюто-
ра цель и задачи достигаются следующими 
средствами:

– организация и адаптация жизненного 
пространства: рабочего места, места отдыха 
и других мест, где бывает ребенок;

– выявление тьютором и учителем (воспи-
тателем) зон ближайшего развития ребенка.

Тьюторская деятельность может быть ре-
ализована с помощью технологий, наиболее 
соответствующих природе и содержанию 
тьюторского сопровождения: портфолио, 
проектной технологии, информационных 
технологий, технологии консультирования 
и др. Полагаем, что тьютор вправе исполь-
зовать любые образовательные и воспита-
тельные технологии, приемлемые для него 
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лично и эффективные с точки зрения дости-
жения результатов тьюторского сопровожде-
ния, а при наличии инвалидности у ребенка 
разрабатывать траекторию индивидуально-
го сопровождения в ИПР (индивидуальной 
программе реабилитации). 

На наш взгляд, правомерно осуществле-
ние методического сопровождения тьютора-
студента в процессе педагогических практик 
руководителем практик, учителем-логопе-
дом, воспитателем логопедических групп, 
методистом образовательного учреждения. 

Полагаем, что демонстрация результатов 
практики может осуществляться студентом 
на конференции по итогам практики через 
презентационный тип портфолио (портфо-
лио достижений).

Следует учитывать мнение некоторых педа-
гогов-психологов о том, что смена студентов-
тьюторов в течение года никоим образом не на-
вредит ребенку. Целесообразность смены в том, 
что ребенок научится взаимодействовать с раз-
ными взрослыми, научится слышать просьбы, 
воспринимать подсказки самых разных людей 
в зависимости от их типажа, голоса, варианта 
подачи инструкции и многое другое.

Внедрение элементов тьюторской техно-
логии в рамках студенческих практик в ус-
ловиях современной системы дошкольного 
образования с инклюзивными группами 
является актуальным и необходимым и рас-
сматривается как поддержка (особый вид 
помощи) ребенку с речевыми нарушениями.

Таким образом, уточнена теоретико-ме-
тодологическая база внедрения тьюторской 
технологии в процессе общего и специаль-
ного образования, выяснено, что ее освоение 
эффективнее будет проходить в процессе 
тьюторского сопровождения при понимании 
и принятии философии открытого образова-
ния и обладании компетенциями тьюторско-
го сопровождения. 

Тьюторское сопровождение является од-
ним из необходимых условий качественного 
образования для детей с ОВЗ. Введение в об-
разовательные учреждения тьюторов – спе-
циально подготовленных людей (педагогов, 
родителей, дефектологов, логопедов, сту-
дентов) – поможет решить многие проблемы 
в организации образовательного процесса 
детей с нарушениями речи, обучающихся  
в условиях инклюзивного образования.
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