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Концепт «онтогенетическая виктимиза-
ция личности» как деструктивный феномен 
социального дизонтогенеза личности и как 
механизм виктимогенеза личности введен 
в социально-психологическую теорию лич-
ности Е. В. Руденским, в качестве одного 
из базовых концептов, разрабатываемой им 
системы виктимологического знания – со-
циально-психологической виктимологии 
личности [3].

Социально-психологическая виктимоло-
гия личности – это социально-психологи-
ческая система теорий виктимогенеза лич-
ности в современном российском обществе, 

разработанная Е.В. Руденским. Она пред-
ставляет собой единство теоретико-методо-
логической системы гносеологии виктимно-
сти личности и психотехнической системы 
социальной терапии виктимной личности. 

Социально-психологическая виктимоло-
гия личности рассматривает проблему вик-
тимности личности – социальной уязвимо-
сти к критическим жизненным ситуациям 
связывают с дефектом онтогенетической 
социализации [2]. Концепт «дефект онто-
генетической социализации» трактуется в 
социально-психологической виктимологии 
личности как система дефицитов социаль-
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но-личностных компетентностей и дефици-
тов психических функций. 

Дефект онтогенетической социализации 
обусловлен деструкцией интерактивного 
механизма социализации и приводит к онто-
генетическая виктимизация личности

Социально-психологическая виктимоло-
гия личности на данный момент концентри-
рует внимание на рассмотрении субъектив-
ных качеств социализатора как генетических 
источниках виктимизации личности. В рам-
ках данной работы мы сконцентрируем свое 
внимание на иных социально-психологиче-
ских детерминантах онтогенетической вик-
тимизации личности. А именно, на дефици-
те аттракции, дефиците взаимопонимания и 
дефиците ролевой компетенции родителя, 
которые порождают конфликтное состояние 
интерактивного механизма социализации. 

Идеальной моделью для исследования 
этих факторов онтогенетической виктимиза-
ции личности является семья. В социально-
психологической виктимологии личности 
семья обоснована как интерактивная систе-
ма социального онтогенеза личности, реша-
ющая задачи первичной социализации.

Интерактивная система социального он-
тогенеза личности – это особое простран-
ство межличностных взаимоотношений, 
которое формируется между агентом социа-
лизации и социализирующейся личностью. 

Следуя логике Г. С. Салливана, мы рас-
сматриваем межличностные отношения как 
механизм социальной генетики личности [4].  
В этом случае, качество межличностных от-
ношений в интерактивной системе семьи бу-
дет определять качество личности ребенка.

Интегральными индикаторами качества 
семейной интеракции мы выделяем – аттрак-
цию, взаимопонимание и ролевую компетен-
цию родителя (см. табл. 1). Межличностные 
отношения традиционно рассматриваются 
в единстве трех компонентов аффективном 

(аттракция), когнитивном (взаимопонима-
ние) и акциональном (ролевая компетент-
ность родителя). 

Соответственно дефицитарное состояние 
одного или нескольких из перечисленных 
компонентов будет выступать в качестве 
фактора онтогенетической виктимизации 
личности в интерактивной системе семьи.

Аттракция в интерактивной системе се-
мьи понимается нами как социально-пси-
хологический феномен, заключающийся в 
устойчивой положительной аффективной 
установке, определяющая взаимное эмоци-
ональное притяжение между агентом соци-
ализации родителем и личностью ребенка. 

Эмоциональные отношения между роди-
телем и ребенком относятся к разряду уни-
кальных психологических феноменов, так 
как аттракция в семье основа на безуслов-
ном эмоциональном притяжении. Во всех 
иным системах межличностных отношений 
в основе аттракции будут находиться объек-
тивные причины (успех, внешняя привлека-
тельность, полезность партнера) и только в 
семейном взаимодействии между родителем 
и ребенком безусловная любовь. 

Это эмоциональное отношение создает 
основание для специфической буферной 
зоны, пространства доверия и социального 
экспериментирования в рамках интерактив-
ной системы семьи. Ребенок не испытывает 
страха и тревоги в процессе социального 
экспериментирования, так как рассчитывает 
на принятие и эмоциональную поддержку со 
стороны родителя.

Дефицит аттракции приводит к конфрон-
тационной установке в социализирующем 
взаимодействии. Между родителем как аген-
том социализации и ребенком формируется 
напряжение, природа которого не всегда 
осознается. Сам процесс межличностных 
взаимодействий может вызывать неприязнь 
и попытку свернуть коммуникацию (уход 

Таблица − Дефект интерактивного механизма социализации личности

Межличностные отношения в семье
Компонент Когнитивный Аффективный Акциональный
Дефицит Взаимопонимания Аттракции Ролевой компетенции

Деструктивные  
последствия

Когнитивные искаже-
ния социализирующего 
знания

Конфронтационная установка 
в социализирующем взаимо-
действии

Коммуникативный
травматизм

Дефект интерактивного механизма социализации личности
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в работу, поиск причины реже бывать с ре-
бенком, подчеркивание негативных качеств 
и т.д.).

Аттракция между родителем как агентом 
социализации и личностью ребенка создает 
аффективную основу для процесса взаимо-
понимания. 

Взаимопонимание – когнитивный фено-
мен межличностных отношений, заключаю-
щийся в согласованности и гармоничности 
ментальной активности. Идентификация, 
стереотипизация и рефлексия являются ос-
новными механизмами взаимопонимания 
в интерактивной системе семьи [5]. Так, 
идентификация формирует не только чув-
ство сопричастности между субъектами ин-
терактивной системы семьи, но и выступает  
в качестве механизма трансляции социо-
культурного опыта (через бессознательную 
имитацию).

Стереотипизация выступает в качестве 
механизма формирования семейных пат-
тернов, которые задают модель поведения в 
рамках интерактивной системы семьи. Все 
многообразие семейных паттернов (каждая 
семейная система формирует свой собствен-
ный уникальный стиль взаимодействия), ус-
ловно, можно свести к двум формам:

–– объективная (неконструктивная), в ко-
торой личность ребенка рассматривается 
как инструмент достижения значимых целей 
для агента социализации-родителя;

–– субъектная (конструктивная) – лич-
ность ребенка является ценностью, в основе 
интеракций установка на партнерские отно-
шения вне зависимости от возраста ребенка 
и его социальных успехов [1]. 

Стереотипизация и идентификация опос-
редованно воздействуют на когнитивную 
активность социализирующейся личности 
ребенка. Механизм рефлексии выступает 
в качестве активатора когнитивной сферы 
межличностных отношений. Родитель ин-
терпретирует ситуации социального функ-
ционирования, что создает основу для фор-
мирования активной когнитивной установки 
у ребенка и перевода рефлексии из внешнего 
плана во внутренний (формирование реф-
лексивного самоконтроля у социализирую-
щейся личности ребенка).

Дефицит взаимопонимания приводит 
к когнитивным искажениям социализи-
рующего знания. Это может проявляться 

как в частных ситуациях, например, опыт 
передаваемый родителем как агентом со-
циализации рассматривается ребенком как 
неэффективный, так и в глобальном вари-
анте  – неспособность родителя и ребенка 
к взаимодействию в принципе (вплоть до 
утраты взаимодействия).

Аттракция и взаимопонимание в интерак-
тивной системе семьи формируют субъек-
тивное чувство безопасности для личности 
ребенка (конструктивная основа для форми-
рования базового доверия к миру – цель пер-
вичной социализации). Дефицит аттракции и 
взаимопонимания приводят к формированию 
интерсубъектной тревоги, которая дестаби-
лизирует социальное функционирование со-
циализирующейся личности и формирует у 
нее деструктивные основания для дефекта 
онтологической социализации (индукция он-
тологической виктимизации личности).

Аттракция и взаимопонимание как фак-
торы онтогенетической социализации лич-
ности в интерактивной системе семьи 
формируют субъективное ощущение небла-
гополучия, как у социализирующейся лич-
ности, так и у родителя (онтогенетическая 
виктимизация может находиться в латент-
ном состоянии). Дефицит ролевой компе-
тенции родителя выводит онтогенетическую 
виктимизацию на актуальный уровень.

Ролевая компетенция рассматривается 
нами как способность личности к эффектив-
ному выполнению функциональных задач, 
обусловленных логикой той или иной роли.

Функциональные задачи ролевой компе-
тенции родителя определяются социальны-
ми ожиданиями и персональными требова-
ния со стороны самой личности родителя. 

Модель поведения родителя в различных 
ситуациях социального функционирования 
принимается ребенком в качестве своео-
бразного нормативного эталона. Отдельные 
поведенческие аспекты ролевого поведения 
родителя перенимаются ребенком на бессоз-
нательном уровне (что особенно ярко про-
является у маленьких детей, копирующих 
реплики и действия родителей).

Поэтому мы предлагает рассматривать 
роль родителя − это механизм социального 
научения, в интерактивной системе семьи. 

Дефицит ролевой компетенции родителя 
приводит к его неспособности выстроить 
конструктивное взаимодействие с лично-
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стью ребенка, что создает основания для фор-
мирования коммуникативного травматизма 
(травматизации личности во взаимодействии 
с родителем как агентом социализации). 

Дефицит ролевой компетенции родителя 
может быть обусловлен рядом факторов:

–– дефицит ролевых знаний − неадекват-
ная интерпретация специфики роли и осо-
бенностей ее реализации в процессе соци-
ального функционирования;

–– ролевая конфликтность – неспособ-
ность согласовать требования различных 
ролей, что приводит к рассогласованию мо-
дели поведения и увеличения интерпсихи-
ческого напряжения;

–– функционально-динамическая ригид-
ность – неспособность родителя к адекват-
ному ролевому реагированию в ситуациях 
межличностного взаимодействия с ребенком;

–– патологии характера – акцентуации 
характера, психопатии личности родителя 
приводят к искаженной интерпретации роли 
и ее дисфункциональному исполнению;

–– эмоциональная напряженность – чрез-
мерно высокий уровень интерпсихического 
и интрапсихического напряжения, кото-
рый дестабилизирует процесс социального 
функционирования личности родителя и 
влияет на его ролевое поведение.

Ролевая компетентность родителя пред-
ставляет собой сложное социально-психоло-
гическое явление, которое зависит не только 
от знаний и умений в области родительства, 
но и от индивидуально-личностных особен-
ностей личности самого родителя.

Дефицит аттракции, взаимопонимания 
и ролевой компетенции родителя создают 
в комплексе основания для формирования 

дефекта интерактивного механизма соци-
ализации личности. Вместо социализации 
личности интерактивная система семьи за-
пускает виктимоплатику личности и блоки-
рует возможность конструктивного социаль-
ного становления.

Таким образом, дефицит аттракции, вза-
имопонимания и ролевой компетенции 
являются базовыми факторами онтогене-
тической виктимизации личности в семье. 
Нормативное состояние данных феноме-
нов  – это потенциал интерактивной систе-
мы семьи, в которой создаются конструк-
тивные основания для социальной генетики 
личности ребенка. Дефицитарное состояние 
одного из факторов приводит к запуску ме-
ханизма социального дизонтогенеза лично-
сти  – виктимизации.
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