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Современные тенденции развития пси-
хологической науки таковы, что в сферу ее 
интересов все более активно расширяется 
за счет обращения к актуальным проблемам 
реального российского общества. 

А реальность современной России тако-
ва, что дисфункции в социализационной си-
стеме страны приводят большое количество 
людей к тому, что уровень их социализиро-
ванности не отвечает условиям жизни и не 
дает возможность полноценно функциони-
ровать в обществе. И это потому, что люди 
становятся жертвами дисфункции социали-
зационного механизма онтогенеза лично-
сти  – социального дизонтогенеза личности. 

Социальный дизонтогенез характеризует 
процесс онтогенетической виктимизации 
личности как деструктивного типа дефи-
цитной социализации. Детерминирующим 
основанием, которого является дефект онто-
генетической социализации личности. 

Дефект онтогенетической социализации 
приводит человека к состоянию личной вик-
тимности. Личная виктимность – это соци-
ально-дефицитарная уязвимость человека, 
создающая основания для трансформации в 
виктимную личность. 

Виктимная личность – это человек-жерт-
ва дефицитарной деформации. Деформации, 
которая возникает и развивается в процессе 
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критического социального функционирования 
личности с синдромом личной виктимности. 

Синдром личной виктимности – это 
система взаимосвязанных социальных и 
психологических качеств личности – де-
фицитов компетентностей, формирующих 
социальную уязвимость – дефицит потенци-
алов адаптивности и риск критического со-
циального функционирования. 

Дефицитарная деформация личности яв-
ляется ведущим механизмом онтогенетиче-
ской виктимизации личности. 

Дефицитарная деформация личности 
возникает в случае, если личность в силу 
пережитой в раннем детстве социально-пси-
хологической депривации имеет социали-
зационный дефект онтогенеза и социали-
зационный дефект социально-личностной 
компетентности. 

Личность как жертва онтогенетической 
виктимизации является объектом внимания 
психологической виктимологии. 

Психологическая виктимология – со-
циально-психологическая теория дефици-
тарно-интерактивного виктимогенеза  – 
зарождения, формирования и развития 
социализационного дефекта онтогенеза. 

Личность как жертва социализационного 
дефекта социально-личностной компетент-
ности является объектом внимания социаль-
но-педагогической виктимологии. 

Социально-педагогическая виктимоло-
гия – социально-психологическая теория 
дефицитарно-интерактивного виктимогене-
за – зарождения, формирования, развития 
социализационного дефекта социально-лич-
ностной компетентности. 

Механизм зарождения, формирования и 
развития социализационного дефекта соци-
ально-личностной компетентности исследу-
ет социально-генетическая виктимология. 

Социально-генетическая виктимология – 
социально-психологическая теория соци-
ально-дефицитарного виктимогенеза лично-
сти – зарождения, формирования и развития 
социализационного дефекта социально-лич-
ностных компетентностей, который опреде-
ляет формирование виктимности личности, 
детерминированного социально-психологи-
ческой депривацией, деформирующей меж-
личностные отношения и межличностное 
общение, деформирующее социальную си-
туацию развития личности. 

Механизм зарождения, формирования и 
развития социализационного дефекта онто-
генеза личности исследует культурно-гене-
тическая виктимология. 

Культурно-генетическая виктимология – 
социально-психологическая теория культур-
но-дефицитарного виктимогенеза личности, 
раскрывающая закономерности и механиз-
мы зарождения, формирования и развития 
социализационного дефекта онтогенеза

А, технологии девиктимизации (мини-
мизации виктимности) – диагностические и 
терапевтические исследует социально-кли-
ническая виктимология. 

Социально-клиническая виктимоло-
гия  – социально-психологическая теория 
девиктимизации личности, формирующая 
теоретические основания социально-психо-
логической терапии личной виктимности. 

Психологическая виктимология, соци-
аль-но-педагогическая виктимология, со-
циально-генетическая виктимология, 
культурно-генетическая виктимология, со-
циально-клиническая виктимология явля-
ются разделами системы виктимологиче-
ского знания – социально-психологической 
виктимологии. 

Социально-психологическая виктимо-
логия – это система виктимологических 
теорий социальной психологии личности 
сформированных на основе концепций педа-
гогического социологизма онтогенеза лич-
ности и концепций социально-когнитивного 
конструктивизма социогенеза личности. 

Социально-психологическая виктимо-
логия базируется на дескрипторной мето-
дологии, которая определяет основные ме-
тодологические принципы интерпретации 
феноменологии, онтологии, морфологии и 
онтологии виктимогенеза личности. 
К таким принципам относятся:

 – принцип целостности социальной и 
психической организации личности, фор-
мирующий понимание и концептуальную 
трактовку эталона конструктивной резуль-
тативности функционирования социализа-
ционного механизма онтогенеза личности 
и определяющий целостность как потенци-
альную готовность к разрешению проблем 
социального функционирования и динами-
ческого социально-психологического разви-
тия личности;

 – принцип деформационного детерми-
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низма виктимогенеза личности, раскрываю-
щий понимание деформации как нарушения 
целостности, которая снижает возможности 
разрешения личностью проблем социаль-
ного функционирования и создает риск он-
тогенетической неудовлетворенности, про-
являющейся как конфликтное состояние и 
социальная фрустрация;

 – принцип дефицитарности, раскрываю-
щий роль и понимание дефицита как детер-
минанты виктимогенеза и формирующий 
понимание исходного дефицита как тригге-
ра виктимогенеза личности;

 – принцип дифицитарной реципрокно-
сти, концептуализирующий понимание 
того, что исходный дефицит служит основа-
нием для возникновения виктимогенеза как 
цепи взаимозависимых дефицитов;

 –  принцип социально-ролевой детерми-
нированности дефицитарной деформации 
личности, обосновывающий понимание 
роль и значение деструктивной социальной 
роли как функционального механизма вик-
тимогенеза;

 – принцип взаимозависимости процессов 
виктимогенеза личности: социально-пси-
хологическая депривация, социальная фру-
страция; дефицитарная деформация, реа-
лизующаяся в двух основных направления 
– социально-дефицитарная деформация (об-
ласть интересов социально-педагогической 
виктимологии) и патохарактерологическая 
деформация (область интересов психологи-
ческой виктимологии);

 – принцип обратимости, определяющий 
роль девиктимизации личности как решения 
задач ресоциализации – восстановления со-
циальной и психологической целостности; 

 – принцип социального активизма, обо-
сновывающий роль и значение активности 
личности – жертвы в решении задач девик-
тимизации. 

Социально-психологическая виктимоло-
гия развивается на концептуальных идеях 
социализационно-компетентностной пара-
дигмы онтогенетической социализации лич-
ности. 

В концептуальной системе социально-
психологической виктимологии особое ме-
сто отводится концепту «дефицит социаль-
но-психологической компетентности». 

Особый статус концепта «дефицит со-
циально-психологической компетентности» 

определяется тем, что данный концепт ха-
рактеризует исходный дефицит виктимоге-
неза личности. «Исходный» в данном случае 
понимается как первопричина, детермини-
рующее основание всей системы виктимоге-
неза личности. 

Это обстоятельство требует уточнения 
сущности концепта социальной психологии 
«социально-психологическая компетент-
ность». 

Словарные трактовки этого концепта 
имеют следующий вид: социально-пси-
хологическая компетентность (от лат.
competens – соответствующий, способ-
ный)  – способность индивида эффективно 
взаимодействовать с окружающими его 
людьми в системе межличностных отно-
шений. Социально-психологическая ком-
петентность является базовым условием 
функциональной эффективности личности 
как социального субъекта в системе социа-
лизации общества. 

Одной из функций социального субъекта 
является функция интерактивной социали-
зации всех тех, с кем он вступает в межлич-
ностные отношения и становится коммуни-
кативным генератором социализационного 
механизма онтогенеза личности. 

Теория онтогенетическая социализации 
личности является концептуальным основа-
нием для понимания сущности действия ме-
ханизмов социализации в онтогенезе лично-
сти. Она, эта сущность, заключается в том, 
что социализация – это активная социально-
конструктивная деятельность субъекта со-
циализации в процессе его взаимодействия 
с человеком, который является «значимым 
другим», социальным эталоном социали-
зированности, выполняющим роль генера-
тора, питающего конструктивной энерги-
ей  – энергией общения социализационный 
механизм онтогенеза личности. 

Диалогическая концепция онтогенети-
ческой социализации определяет организа-
ционный принцип функционирования со-
циализационного механизма онтогенеза, 
социально-когнитивный конструктивизм 
его содержание. Все эти характеристики не 
только определяют социализационный ме-
ханизм онтогенеза личности как системную 
социально-психологическую конструкцию, 
но и показывают функциональную значи-
мость социально-психологической компе-



220 Сибирский педагогический журнал  ♦ № 1 / 2013

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
тентности «значимого другого» – агента 
социализации. Определения «значимого 
другого» как агента социализации, уместно, 
потому, что человек, играющий в межлич-
ностных отношениях социализирующую 
роль, является посредником между соци-
ализирующейся личностью и социальной 
общностью, в которой эта личность должна 
функционировать. 

Социально-психологическая компетент-
ность агента социализации – это интеграль-
ный индикатор его социальной зрелости и 
социальной субъектности. Только при на-
личии таких качеств агент социализации в 
состоянии обеспечить адекватный социаль-
но-психологический диалог с социализиру-
ющейся личностью и способствовать ее кон-
структивной социализации. 

Если же речь на лицо факт дефицита со-
циально-психологической компетентности, 
то реально возникает угроза социально-пси-
хологической депривации социализацион-
ного механизма онтогенеза личности. 

Угроза риска первичной виктимизации, 
формирования личной виктимности как со-
циально-психологической уязвимости лич-
ности, связанной с нарушением целостности 
ее социально-психологической структуры и 
снижению адаптационного потенциала как 
способности разрешать социальные проти-
воречия и конфликты. 

Для личной виктимности характерны со-
стояния интрапсихической конфликтности 
(невротичности) и чувство личной беспо-
мощности, а также дефицитарная мотивация 
социального функционирования. Это озна-
чает, согласно определению А. Маслоу, что 
формируется дефицитарная личность. 

Дефицитарная личность – это жертва со-
циально-психологической депривации со-
циализационного механизма онтогенеза  – 
дефицита социализационного механизма 
онтогенеза, признаки (симптомы) которой 
формирую синдром личной виктимности. 

Дефицитарная деформация личности, 
порожденная дефицитом социально-психо-
логической компетентности агента социали-
зации, раскрывает субъективный механизм 
развития девиантных и психопатических 
личностей и показывает на социальную от-
ветственность, всех тех, кто включен в со-
циализационные процессы общества. 

Дефицит социально-психологической 

компетентности характеризуется как:
 – структурный дефицит социально-

психологической компетентности, ука-
зывающий на то, что один или несколько 
компонентов структуры компетентности 
имеют недостающие компоненты (дефи-
цит коммуникативной компетентности; 
дефицит интерактивной компетентности; 
дефицит перцептивной компетентности; 
дефицит социальной компетентности; де-
фицит дифференциально-психологической 
компетентности; дефицит эмоциональной 
компетентности; дефицит рефлексивной 
компетентности; дефицит социально-роле-
вой компетентности);

 – компонентный дефицит социаль-
но-психологической компетентности, 
раскрывающий недостатки или утрату 
основных компонентов социально-психоло-
гической компетентности (социально-пси-
хологические знания, социально-психологи-
ческие умения, социально-психологические  
навыки);

 – системный дефицит социально-психо-
логической компетентности, когда присут-
ствует и структурный дефицит, и дефицит 
компонентный. 

Виктимологическая диагностика де-
фицита социально-психологической ком-
петентности как раздел социально-кли-
нической виктимологии, которая входит в 
структуру социально-психологической вик-
тимологии осуществляется посредством:

 – диагностики психосоциальной зрело-
сти;

 – диагностики состояния адаптационного 
потенциала;

 – диагностики состояния интернально-
сти;

 – диагностики социально-психологиче-
ской адаптированности;

 – диагностики социально-коммуникатив-
ной компетентности;

 – диагностики перцептивно-интерпрета-
тивной компетентности;

 – диагностики социально-психологиче-
ской целостности идентичности личности. 

Данные диагностические позиции фор-
мируются на основе социально-диагно-
стической модели дефицита социально-
психологической компетентности, которая 
представляет собой структуру, построенную 
на семи осях:
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 – ось психосоциальной зрелости, 
 – ось адаптивных потенциалов,
 – ось социально-психологической адап-

тированности, 
 – ось локуса контроля,
 – ось социально-коммуникативной ком-

петентности,
 – ось перцептивно-интерпретативной 

компетентности,
 – ось социально-психологической це-

лостности идентичности личности. 
Много осевой подход виктимодиагности-

ки дефицита социально-психологической 
компетентности дает возможность предста-
вить всю многогранность проявлений. 

Ось психосоциальной зрелости характе-
ризует состояние дефицита социально-пси-
хологической компетентности по следую-
щим симптомам:

I. симптом дефицита самодетерминации;
II. симптом дефицита саморегуляции;
III. симптом дефицита силы Эго;
IV. симптом дефицита самоактуализации;
V. симптом дефицита социализации;
VI. симптом дефицита познавательной 

мотивации;
VII. симптом дефицита психологических 

защит. 
Ось адаптивных потенциалов раскрывает 

параметры дефицита социально-психологи-
ческой компетентности по следующим сим-
птомам:

I. симптом дефицита адаптивных способ-
ностей;

II. симптом дефицита нервно – психиче-
ской устойчивости;

III. симптом дефицита коммуникативных 
особенностей;

IV. симптом дефицита моральной норма-
тивности. 

Ось социально-психологической адап-
тированности характеризует дефицит со-
циально-психологической компетентности 
следующими симптомами:

I. симптом дефицита приятия себя;
II. симптом дефицита приятия других;
III. симптом дефицита эмоционального 

комфорта;
IV. симптом дефицита личной ответствен-

ности;
V. симптом дефицита личной автономии;
VI. симптом дефицита копинга. 

Ось локуса контроля экспонирует дефи-
цит социально-психологической компетент-
ности посредством выявления симптомов, 
которые указывают на дефицит ощущений 
себя в качестве активного субъекта соб-
ственной деятельности:

I. симптом дефицита общей интерналь-
ности;

II. симптом дефицита интернальности в 
области достижений;

III. симптом дефицита интернальности в 
области неудач;

IV. симптом дефицита интернальности в 
семейных отношениях;

V. симптом дефицита интернальности в 
области производственных отношений;

VI. симптом дефицита интернальности в 
области межличностных отношений. 

Ось социально-коммуникативной компе-
тентности, представляет дефицит социаль-
но-психологической компетентности как 
систему, включающую:

I. симптом дефицита социально-комму-
никативной адекватности;

II. симптом дефицита ситуационно-ком-
муникативной устойчивости;

III. симптом дефицита ситуационно-ком-
муникативной выносливости;

IV. симптом дефицита коммуникативно-
статусной децентрации;

V. симптом дефицита совладания с соци-
альной фрустрацией;

VI. симптом дефицита принятия комму-
никативных неудач. 

Ось перцептивно-интерпретативной ком-
петентности, формирует понимание дефи-
цита социально-психологической компе-
тентности как системы, включающей такие 
дефициты, как:

I. симптом дефицита взаимопознания;
II. симптом дефицита взаимопонимания;
III. симптом дефицита взаимовлияния;
IV. симптом дефицита социальной авто-

номности;
V. симптом дефицита социальной адап-

тивности;
VI. симптом дефицита социальной актив-

ности. 
Ось социально-психологической целост-

ности идентичности личности как субъекта 
общения, представляет феноменологию де-
фицита социально-психологической компе-
тентности как единство:
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I. симптом дефицита конструктивной 

функции агрессивности;
II. симптом дефицита конструктивной 

функции тревоги;
III. симптом дефицита конструктивной 

функции внешнего я-отграничения; 
IV. симптом дефицита конструктивной 

функции внутреннего я-отграничесния;
V. симптом дефицита конструктивной 

функции нарциссизма;
VI. симптом дефицита конструктивной 

функции сексуальности. 
Осевая характеристика дефицита со-

циально-психологической компетентно-
сти – это экспозиция концепта социально-
психологической виктимологии с позиции 
дескриптивной методологии. Экспозиция, 
которая представляет дефицит социально-
психологической компетентности как си-
стемное дефицитное состояние субъекта 
общения. Состояния, которое формирует за-
труднение в реализации социализационной 
функции и создает риск социально-психо-
логической депривации социализационного 
механизма онтогенеза личности. Риск ли-
шения социализирующуюся личность кон-
структивной энергии общения. 

Таким образом, дефицит социально-
психологической компетентности – это ис-
ходный дефицит, являющийся триггером 

социально-психологической депривации 
социализационного механизма онтогенеза 
личности. И, в тоже время – это триггер он-
тогенетической виктимизации личности. 
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