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Введение. Современные изменения в области высшего профессионального об
разования усиливают и расширяют роль обучения художественных дисциплин. 
Однако возросшие требования к выпускнику художественных факультетов демон
стрируют возникшие противоречия в подготовке квалифицированного педагога-ху- 
дожника и существующее на данный момент методическое сопровождение в обуче
нии специальных дисциплин.

Академическая живопись является базовой учебной дисциплиной в цикле худо
жественного образования. На занятиях по живописи изучается живописная грамота, 
и отрабатываются навыки построения реалистичного живописного изображения. 
Академическая живопись формирует профессиональные навыки и знания у студен
тов разных направлений, что дает основу для применения этих знаний и навыков 
в дизайне, декоративно-прикладном искусстве и других сферах художественного 
творчества.

Низкий уровень освоения студентами младших курсов программы по живописи 
может быть связан не только с личной мотивацией обучающихся, но и с преодоле
нием возникших психологических проблем.

Методы исследования. Данная статья представляет собой теоретический ана
лиз диссертационных исследований проблем восприятия. Мы предприняли попыт
ку определить способы решений психологических проблем студентов в процессе 
обучения живописи.

Серьезная трудность в обучении живописи у студентов первых курсов начи
нается с перестройки обыденного видения и понимания цветовых характеристик 
предметного мира на профессиональное формирование зрительного образа натуры. 
Восприятие действительности на занятиях по живописи у начинающего художника, 
как правило, ограничено. Анализ натуры заканчивается на ее опознании, т. е. клас
сификации к какой-либо группе. В то же время как профессиональный художник 
видит индивидуальные черты и в живописной работе раскрывает ее неповторимые 
особенности. Студенты применяют цвет для передачи физического содержания 
объекта, что в лучшем случае воспринимаются и изображаются как особенности 
влияния световоздушной среды и пространства на объект. При этом студенты зача
стую игнорируют тончайшие цветотоновые нюансы, образные характеристики цве
товых отношений, принципы цветовых гармоний и т. д. Такой подход иллюстрирует 
отсутствие должного внимания к живописной грамоте, что в свою очередь отрица
тельно влияет на развитие чувства цвета у студентов. Из этого следует, что студенты 
младших курсов совершают ошибки, поскольку не знают или не понимают, что им 
нужно увидеть в постановке. Для решения этой проблемы преподавателю высшей 
школы необходимо вовремя выявить пробелы в знаниях и верно организовать мето
дическую работу, основанную на научно обоснованном изложении основополагаю
щих вопросов теории и практики в обучении академической живописи.

Результаты. Общеизвестно, что на первых курсах художественных факультетов 
практическая работа ведется с натуры -  это является основополагающим фактором 
в создании условий для формирования профессионального видения цвета. Видение 
цвета присутствует во всех множественных сторонах профессионального восприя
тия живописца. Одним из первых аспектов, с которого начинается обучение живо
писи, является формирование и развитие визуального восприятия.

М. Е. Кузнецов в своем диссертационном исследовании утверждает, что визу
альное восприятие -  это комплекс особенностей зрительного восприятия худож
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ника, имеющий определенную структуру [2]. Исходными аспектами визуального 
восприятия являются восприятие объемной формы и пространственное восприятие 
изобразительной плоскости. Восприятие объема играет значительную роль в худо
жественном восприятии окружающей действительности, поскольку оно связано с по
ниманием и интерпретацией светотеневых и тоновых отношений в объекте. Под про
странственным восприятием изобразительной плоскости понимается способность 
видеть и понимать форму, размер, расстояние и расположение объектов на плоско
сти, а также умение правдоподобно воссоздавать объем и глубину с помощью таких 
средств, как свет, тень, тон и цвет. Затем следует цветовосприятие, понимание и ви
дение цвета. Отражаясь от поверхности объекта, свет проникает на фоторецепторы 
сетчатки, где электрические сигналы передаются в мозг для последующей интерпре
тации. Важно отметить, что субъективное восприятие цвета связано с множествен
ными факторами: генетические мутации, эмоциональное состояние и т. д. В том чис
ле понимание и видение цвета художником связано с замыслом творческой работы. 
Целостное видение пластических свойств и характеристик натуры -  это способность 
видеть и понимать физические качества объекта и окружающей действительности 
по отдельности и в контексте друг друга. Автор диссертационного исследования 
также включает в структуру способность работать пропорциональными отношени
ями на изобразительной плоскости, видение цветотоновых отношений в натуре и на 
картине, колористическое видение. Для совершенствования визуального восприятия 
М. Е. Кузнецов составил перечень требований к программам и разработал уникаль
ную комплексную методику, включающую творческие задания и упражнения, спо
собствующие успешному решению обозначенной проблемы в рамках образователь
ного процесса. Проблема психофизиологических особенностей восприятия была 
также раскрыта в диссертации Е. Ф. Кузнецова.

Развитое визуальное восприятие еще не является полноценным профессио
нальным восприятием художника-педагога, поскольку главное не просто увидеть 
в постановке определенную цветовую систему и передать ее, а создать живописное 
субъективное и эмоциональное изображение. Существующие в натуре тона, кон
трасты и цвета художник по-своему воспринимает и интерпретирует в соответствии 
с творческим замыслом. Значительную трудность у студентов вызывает техниче
ская сторона творческого процесса. Глаз человека может улавливать миллионы от
тенков цветов, но передать средствами живописи это крайне сложно. Студенты не 
имеют теоретических знаний по цветоведению, достаточного опыта и навыков ра
боты с разными материалами и техниками смешивания красок. В связи с чем важно 
отметить следующую сторону проблемы восприятия -  формирование живописного 
видения у студентов первых курсов.

По мнению Д. Е. Стариченко, понятие живописное видение можно обозначить 
как комплекс профессиональных знаний и умений: анализа натуры, грамотного ис
пользования технических приемов изображения, представлений о закономерностях 
живописного изображения как о средствах создания живописного художественного 
образа. В диссертационном исследовании Дмитрий Евгеньевич разработал струк
туру формирования живописного видения, определил содержание каждого этапа 
и создал методическую систему, в которой сформулированы принципы и методы 
эффективного формирования живописного видения [5]. Также автором подчеркива
ется овладение студентами умений живописного обобщения изображения. Подводя
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итог, можно сказать, что Д. Е. Стариченко создал рациональный подход в методике 
обучения живописи, эффективно развивающее живописное восприятие у студентов.

Существенная часть диссертационных исследований посвящена теме целостно
го восприятия как одного из основополагающего фактора «постановка глаза» на
чинающего художника-педагога. Под целостным восприятием понимается умение 
смотреть на натуру полностью, захватывая все ее элементы одновременно, всецело. 
Результатом же сформированного целостного восприятия является законченное гар
моничное изображение, в котором цветотоновое единство подчинено конкретным 
учебным задачам. Типичной ошибкой на уровне целостного восприятия является 
увлечение студентом многоцветием и детализацией цветового строя изображения, 
из-за чего порой теряется верное решение больших цветовых соотношений в ра
боте. Нередко наблюдается и обратная сторона, когда студент изображает только 
общее представление о натуре.

В данной проблематике особую ценность представляет диссертационное исследо
вание Ю. В. Коробко. Он систематизировал опыт становления живописного воспри
ятия цвета в прошлом, изучил и обобщил методы и приемы его обучения [1]. Также 
автором было определено содержание понятий предметный цвет, обусловленный 
цвет, и выявлена их специфика. Были рассмотрены возможности целенаправленной 
работы органов зрения в процессе создания визуального образа натуры. Выявлены 
факторы освещения в живописи с натуры и их взаимосвязь как основы восприятия 
единого цветового состояния. Ю. В. Коробко выявил и разработал методы, методи
ческие приемы и средства организации работы глаза, обеспечивающие восприятие 
основных факторов обусловленного цвета (освещения, пространственных свойств 
цвета и т. д.), разработал методические рекомендации по организации натурных 
постановок, направленных на изучение каждого из факторов обусловленного цве
та, установил систему практических заданий, способствующих развитию способ
ностей студентов к целенаправленному восприятию живописных качеств цвета. 
Для формирования целенаправленного восприятия, по мнению Ю. В. Коробко, 
необходима целостная учебно-методическая система, содержащая профессиональ
ные инструменты работы глаза, основные компоненты восприятия цвета, профес
сиональные инструменты мышления живописца, технические средства обучения, 
формы организации учебного процесса, в том числе процессы целенаправленного 
восприятия цвета в практической работе с натурой. Автор акцентирует внимание на 
влиянии интенсивности и типа освещения на восприятие действительности и на то, 
как освещенность рабочего места студента влияет на тон и колорит живописной ра
боты. Вместе с тем в диссертационном исследовании Р. Мизанбаева представлены 
педагогические условия и основные методы, стимулирующие развитие целостного 
восприятия [3]. В своем исследовании он определил комплекс методов, в основе 
которых располагаются: параллельный метод, метод большими отношениями, ме
тод конструктивного и сравнительного анализа. В основе обучения живописи лежит 
метод работы большими цветотоновыми отношениями, т. к. этот метод эффективен 
в обучении «постановки глаза» на целостность восприятия начинающего худож
ника. Можно сказать, что автор научно обосновал систему заданий и упражнений, 
включающую в себя новый подход к решению поставленной проблемы.

Кроме того, изучение целостного восприятия также было темой диссертацион
ных исследований Н. М. Стариковой, Е. А. Стариковой, М. Л. Макаровой и др.
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В свою очередь трудность в обучении живописи у студентов первых курсов вы
зывает использование особо выразительного и эмоционального средства живопи
си -  колорита. Отличительной особенностью колористического видения является 
восприятие цветового богатства действительности как целостной системы, син
тезирующей определенную цветовую информацию. Основными требованиями 
к применению колорита, как правило, являются сходство с природными цветовыми 
сочетаниями натуры, взаимодополняемость и гармоничность этих сочетаний, соот
ветствие определенному творческому замыслу.

В данной сфере интересно диссертационное исследование Н. К. Прониной. 
Автор подчеркивает, что система обучения развития восприятия должна стро
иться с первых курсов, где с каждым новым этапом усложняются не постановки, 
а поставленные перед студентами методические творческие задания. По мнению 
Н. К. Прониной, сначала необходимо организовать профессиональное видение на
туры и только потом можно формировать колористическое представление о ней 
и развивать способности владения цветом [4]. Сам же процесс построения коло
ристического единства рациональней разделить на этапы. Прежде студент должен 
научиться образно интерпретировать цвета и быть точным в определении цветовых 
нюансов и отношений на изобразительной плоскости. После студенту необходимо 
точно определять пространственное положение предметов в изображении и чет
ко понимать движение цвета. Затем студент решает сюжетно-пластические зада
чи с помощью цвета и находит цветовое целое. Подводя итог, можно сказать, что 
система заданий и упражнений Прониной, ориентированная на процесс обучения 
целостного восприятия живописных цветовых пятен, эффективно формирует пред
ставление о создании грамотного колористического единства в живописном изо
бражении.

Кроме этого, интерес представляет диссертационное исследование Е. А. Хиж- 
няк. Автор дает определение понятиям колорит, колористическое видение, про
водит анализ методик преподавания живописи советского периода и выстраивает 
свою экспериментальную методику [6]. Хижняк отмечает, что колорит в живопис
ной работе представляет собой организацию цветов с наличием особенных призна
ков. К ним относятся изобразительность цвета -  степень согласованности цветов 
в изображении цветам постановки, и выразительная функция цвета, передающая 
выражением внутреннего эмоционального содержания картины. По итогу можно 
сказать, что Е. А. Хижняк раскрывает факторы развития колористического видения 
и интегрирует их в методику обучения живописи. Также значительный вклад в те
орию колорита внес А. С. Рындин. Он собрал и упорядочил информацию о разных 
видах колорита в истории искусств и исследовал влияние характера освещенности 
предметного мира на колорит.

Психологические аспекты проблем восприятия нашли свое отражение в дис
сертационных исследованиях Ю. П. Шашкова, С. А. Писаренко, Е. В. Бобровой, 
Б. Г. Гагарина и др.

Заключение. В настоящее время существует обширный выбор диссертацион
ных исследований, затрагивающих тот или иной аспект проблемы многогранного 
и сложного психологического процесса -  восприятие. При этом развитие каждого 
из вышеперечисленных сторон восприятия является неотъемлемой частью форми
рования личности художника-педагога. Невозможно представить плодотворную ра
боту студента без понимания того, что нужно увидеть в натуре, как и невозможно
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представить живописную работу без развитого живописного, целенаправленного, 
колористического восприятия у студента. Однако влияние психологических аспек
тов восприятия на процесс изобразительной деятельности в контексте обучения 
академической живописи остается актуальной проблемой и входит в круг научных 
интересов многих исследователей.
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