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Среди сложившихся форм и методов обучения все большее значение приобре-

тает самостоятельная работа. Ее можно рассматривать как один из основных фак-
торов повышения творческой активности студентов, развития их интереса к по-
знавательно-творческой деятельности, формирования профессиональных знаний, 
умений и навыков, которые они могли бы осознанно и целенаправленно применять 
в практической деятельности [11].

Организация самостоятельной работы предполагает взаимодействие преподава-
теля и студентов на основе партнерства и сотрудничества. Организовать такое вза-
имодействие с учетом специфики изучаемой учебной дисциплины, ее структурой, 
характером и особенностями, объемом часов, отведенных на ее изучение, видом за-
даний для самостоятельного изучения, индивидуальных качеств студентов и условий 
учебно-профессиональной деятельности - это основная задача преподавателя [15].

На основании изучения научных трудов Н. В. Матяш, Н. К. Семеновой, В. А. Сла-
стенина и других исследователей выявлен комплекс общедидактических и специ-
альных методов, применяемых преподавателем в процессе организации самосто-
ятельной работы студентов [10]. Это прежде всего вербальный метод, основными 
приемами и способами которого являются рассказ, объяснение, беседа. Метод на-
глядности, заключающийся в показе преподавателем приемов работы в различных 
изобразительных техниках, образцов графических и живописных композиций для 
углубления и закрепления знаний по изучаемой теме. Практический метод, связан-
ный с самостоятельным выполнением студентами художественных работ, формиру-
ющий и закрепляющий знания закономерностей, последовательности построения, 
особенностей натуры, а также умения и навыки работы с графическими и живопис-
ными материалами. Исторический метод, предполагающий изучение работ, выпол-
ненных по конкретной тематике известными художниками в разные исторические 
эпохи, на основании творческого наследия и опыта которых, выполняется студен-
том новая работа. 

В педагогической практике настоящего времени можно наблюдать абсолютное 
отсутствие у студентов понятий о какой-либо технической грамотности, поэтому, 
например, в Российской академии живописи, ваяния и зодчества с первых шагов 
обучения студентам ставится задача копирования полотен мастеров прошлого. 
Такой опыт преподавания основывается на более раннем периоде Императорской 
академии, когда учеба начиналась с оригинальных классов, и ученик сначала по-
стигал азы ремесла, овладевал необходимой культурой обработки формы, умением 
пользоваться лессировками в живописи и штриховкой в рисунке. Кроме того, в про-
граммах художественных и архитектурных вузов копирование произведений или 
репродукций известных художников является обязательным, так как «…значение 
копирования не в том, чтобы перенять манеру того или иного художника и затем его 
голосом петь свою песню, а в том, чтобы на практике ощутить гигантский разрыв 
между тем, что умеешь и знаешь сам, и тем, что могли сделать наши предшествен-
ники» (цит. по: [8]). В процессе копирования перед студентами ставятся различные 
задачи, которые помогают им осваивать и закреплять свои знания по рисунку, пер-
спективе, технике живописи, композиции, колористике. Для достижения наилуч-
ших результатов в процессе самостоятельной работы студентам необходимо много 
работать творчески.

Одними из главных задач практических самостоятельных занятий по живописи 
являются формирование и развитие профессионального художественного воспри-
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ятия у студентов. В процессе обучения живописи с натуры восприятие изменяет-
ся. Оно становится более точным, быстрым и дифференцированным. По словам  
А. И. Иконникова, «…с развитием восприятия развивается и знание студентов об 
окружающем мире. Границы восприятия их постепенно расширяются, чему способ-
ствует изучение художественного наследия, рост научно-теоретических знаний» [7]. 

Основой такого обучения должны были служить не механические упражнения 
для тренировки рук, а выработка умений сознательно анализировать натуру и при-
менять нужные знания на практике [9]. 

Один из ведущих российских теоретиков и методистов обучения живописи, 
художник-педагог, профессор Г. В. Беда в учебнике «Живопись» изложил науч-
но-обоснованную теорию и методику обучения этой специальной дисциплине на 
художественно-графических факультетах педвузов. Особое внимание он уделил 
методике написания этюдов в мастерской в условиях дневного и искусственного 
освещения [1; 2].

Идя разными путями, русские мастера двигались к одной цели – выразительности 
портретного образа. Анализ теоретических и методических трудов ведущих ученых 
художественно-педагогического сообщества (Г. В. Беда, В. С. Кузин, Ю. В. Коробко, 
С. П. Ломов, Н. Н. Ростовцев, Г. Б. Смирнов, А. А. Унковский, Е. В. Шорохов и др.) 
позволяет сделать вывод о том, что методика выполнения работы по живописи пор-
трета остается в принципе такой же, как и для других жанров [5]. Рисунок в пор-
трете – основная и самая необходимая составляющая его успешного выполнения. 
Все это позволяет глубже разобраться в живописной манере того или иного мастера, 
взять полезное для самостоятельной, студийной работы с натурой. 

Немаловажное значение имеет практическое усвоение знаний по технологии 
масляной живописи, ее особенностей как на подготовительном творческом этапе, 
так и в непосредственной работе масляными красками. Копирование можно также 
начинать с рисунка – картона графитным карандашом и перенесения его на основ-
ной формат – грунтованный картон или холст, натянутый на подрамник. По мере 
приобретения профессиональных навыков рисунок можно выполнять жидкой мас-
ляной краской на подготовленном формате, совмещая его с подмалевком, работая 
«от пятна». То есть большими цветовыми и тоновыми массами, не замыкаясь на де-
талировке, совмещая технологическую последовательность и выявление характера 
портретируемого без наличия деталировки на изображаемом персонаже. 

Обращается внимание на то, что цвет человеческого тела принципиально от-
личается от цвета других предметов окружающего мира. Вместе с тем в пределах 
общего значения его оттенки бесконечно разнообразны. Нет двух людей абсолютно 
одинаковых по цвету лица. Эти отличия надо уметь видеть и передавать в изобра-
жении. Локальный цвет лица имеет массу оттенков. Нельзя раскрашивать лицо че-
ловека каким-то стандартным «телесным» или условным цветом.

Современные условия жизни, ее темп и развитие технологий диктуют художнику 
не всегда приемлемые условия работы в портретном жанре, ставят его перед фактом 
выполнения портрета – живописного или графического – с фотографии. Об этом не 
без сожаления писал художник Г. К. Савицкий: «…Самое печальное явление, когда 
художник пишет портрет с фотографии, а не с натуры. Фотография запечатлевает 
случайный момент при случайном освещении, и, работая над портретом с фото-
графии, художник лишен возможности иметь и выразить свое творческое отноше-
ние к портретируемому, так как он невольно находится в плену фотоснимка» [14]. 
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И тем не менее живописные и графические работы, выполненные с фотоснимков, 
пользуются популярностью в настоящее время, что, вероятно, связано с отсутстви-
ем времени или невозможностью позировать у заказчиков подобного рода портре-
тов. Поэтому обучение правильным подходам к созданию живописного портрета 
по фотографии возможно включить в процесс самостоятельной работы студентов. 

В данном виде работы над портретом наряду со сходством нужно ставить перед 
собой сверхзадачу, решая ее так, чтобы выполненный с фотографии портрет не от-
личался от портрета, написанного с натуры. Это довольно сложная творческая зада-
ча, она может быть по силам только зрелому художнику-профессионалу, у которого 
за плечами большой практический опыт. 

Примечательно, что даже известные художники прошлого иногда прибегали 
к подобного рода методике работы написания портрета. Так, В. А. Серов иногда 
в своем портретном творчестве обращался к работе с фотографией и делал это так 
мастерски, что невозможно и сейчас отличить натурные портреты от портретов, вы-
полненных с фотографий. Однако, если все-таки нет возможности делать этюды 
с натуры, то имеющиеся в наличии несколько фотоснимков в разных ракурсах и при 
разном освещении могут оказать большую помощь в достижении внешнего сход-
ства портретируемого. Эту возможность нужно обязательно использовать, чтобы 
иметь как можно больше представлений о внешних, характерных чертах изобража-
емого персонажа. 

Предварительно продумывается композиция портрета, колорит, его тоновая ха-
рактеристика. Рисунок здесь, несомненно, имеет первоочередное значение для вы-
явления ошибок, он постоянно проверяется через зеркальное отражение и, конечно, 
необходимо время от времени отходить от мольберта, смотреть на работу с рассто-
яния. 

Данная самостоятельная работа должна сопровождаться регулярными консуль-
тациями и практическим сотрудничеством между преподавателем и студентом.  

Завершение задания и рабочий просмотр выполненных портретов сопровожда-
ются обсуждением в группах, анализом работ и выбором наиболее удачной. Опира-
ясь на общие критерии оценивания живописных работ, студент имеет право выска-
зать свое мнение о каждой работе, отметить ее сильные стороны и указать слабые. 
Такое неформальное оценивание живописных портретов формирует у студентов 
критическое мышление, способность отстаивать свою точку зрения, спокойно при-
нимать критику окружающих (цит. по: [13]). Это, несомненно, внесет творческий 
импульс и окажет стимулирующее воздействие на студентов.

Анализ живописных портретов, полученных в процессе самостоятельной работы 
студентов предложенным методом, свидетельствует о повышении уровня развития 
их изобразительных и живописных умений. Так, большинство студентов осущест-
вляли поиск оригинальных идей в процессе эскизирования, выразительного компо-
зиционного решения средствами живописи. Создавали убедительные узнаваемые 
образы в портрете, активно используя полученные ранее знания, умения, навыки 
в области рисунка и живописи, что подтверждает эффективность рассматриваемого 
варианта самостоятельной работы.

Обобщая вышесказанное можно сделать вывод о том, что обучение портретной 
живописи в процессе самостоятельной работы студентов должно строиться на ис-
пользовании приемов и форм обучения, мотивирующих к творческой деятельности. 
Особое место здесь занимает изучение художественного наследия прошлого, а так-
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же опыта преподавателей, ведущих специальные дисциплины, работающих в раз-
личных жанрах и видах искусства.

Возможные задания и методы организации самостоятельной работы, имея эмо-
ционально-чувственную направленность, способствуют формированию интереса 
к освоению знаний, умений и навыков по дисциплине, развитию сотрудничества 
между преподавателем и студентами, которые становятся активными участниками 
образовательного процесса.
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