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В работе представлен опыт подготовки будущих учителей в об-

ласти разработки электронных образовательных ресурсов, обеспечи-

вающих качество информационного взаимодействия на уроке. Ис-

пользуемые в учебном процессе информационные и коммуникацион-

ные технологии оказывают огромное влияние на формирование здо-

ровья учащихся, поэтому задача создания методических материалов в 

соответствии с современными требованиями в области здоровьесбе-

режения является актуальной. Решить указанную задачу предлагается 

путем введения универсального учебного модуля.  
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Внедрение федеральных образовательных стандартов нового по-

коления в практику современной школы требует соответствующего 

кадрового обеспечения. На решение данной проблемы ориентирован 

ФГОС ВПО по направлению «Педагогическое образование». Документ 

устанавливает требования к выпускникам, одним из которых является 

обладание профессиональной компетенцией «готовность к обеспе-

чению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитатель-

ном процессе и внеурочной деятельности (ПК-7)». Одним из резуль-

татов формирования данной компетенции является готовность к созда-

нию здоровьесберегающей среды обучения в условиях активного 
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применения информационных и коммуникационных технологий [1; 3; 

4; 6]. 

Исследователи здоровья детей и подростков подчеркивают, что 

информационные и коммуникационные технологии оказывают огром-

ное влияние на формирование здоровья (соматического, физического, 

психического, нравственного, психологического), так как изменяют 

структуру и содержание информационного взаимодействия в процессе 

обучения [5; 6]. В условиях, когда внедрение информационных и 

коммуникационных технологий в учебный процесс нередко опережа-

ет научное обоснование безопасных для здоровья учащихся режимов 

их применения, подготовка будущих педагогов в области разработки 

методических материалов является особо актуальной [1; 2].  

Сложившаяся ситуация расширяет и уточняет требования к бу-

дущим педагогам следующими позициями:  

а) эффективно использовать электронные образовательные ресур-

сы (ЭОР) и связанные с ними образовательные технологии;  

б) владеть методами модификации и адаптации существующих 

ЭОР для решения конкретных педагогических задач;  

в) осуществлять отбор ЭОР при подготовке к уроку;  

г) разрабатывать ЭОР с использованием существующих учеб-

ных сред и/или средств разработки общего назначения.  

Изменение перечня требований инициирует обновление прог-

рамм дисциплин профессионального цикла.  

Анализ реализуемых программ дисциплины «Теория и методика 

обучения предметам (в соответствии с профилями)» показал, что во-

просы проектирования и разработки учебных материалов выносятся на 

самостоятельное изучение или вовсе отсутствуют, а материалы, ис-

пользуемые для оценки результатов обучения, не ориентированы на 

определение уровня подготовки студентов по данным вопросам. Так, 

во многих программах представлены темы «Учебно-методическое 

обеспечение курса…», «Сравнительный анализ учебно-методичес-

ких комплексов для обучения...», «Создание методических докумен-

тов», «Подготовка учебно-методического комплекса для сопровож-
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дения курса (тематическое и поурочное планирование, программная 

поддержка курса, демонстрационный материал, банк заданий для 

учащихся и т.д.)», в рамках которых студентам предлагается выпол-

нить практические задания следующего характера: 

– подготовить конспект урока и презентацию к нему; 

– разработать дидактические материалы в электронном виде; 

– проанализировать используемый учебно-методический комп-

лекс и разработать дополнительные компоненты к нему и т.п. 

Обобщение собственного опыта преподавания теории и методики 

обучения информатики позволило пересмотреть технологию обуче-

ния студентов вопросам проектирования и разработки учебных мате-

риалов, обеспечивающих информационное взаимодействие на уроке 

информатики. В структуру курса был введен модуль «Проектиро-

вание и разработка учебных материалов», состоящий из двух тем: 

«Информационное взаимодействие на уроке» и «Электронные обра-

зовательные ресурсы» (приложение А). Изучение модуля осуществ-

лялось в 7-8 семестрах в течение четырех месяцев по следующей схеме: 

 

Содержание работы 

Семестр 7 Семестр 8 

12-13 

нед. 

14 нед. 1 – 6(8) нед. 

(пед. практика) 

7(9) –  

8(10) 

нед. 

9(11) 

нед. 

Изучение требований к ЭОР, 

анализ ЭОР (выполнение 

практических работ) 

Х     

Разработка собственного 

ЭОР 

 Х    

Апробация разработанных 

ЭОР 

  Х   

Корректировка и подготовка 

к защите 

   Х  

Защита проекта     Х 

 

Основную часть модуля составлял практикум, реализованный с 

использованием метода проектов. Студенты выполняли монопроект в 

малой группе в течение трех месяцев при скрытой координации со 

стороны преподавателя. Работа над проектом начиналась с выполне-
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ния анализа и оценки предложенных разработок по установленным 

критериям и завершалась представлением (защитой) собственных ап-

робированных учебных материалов. В качестве материалов для ана-

лиза использовались презентации к урокам, подготовленные практи-

кующими учителями и студентами (приложение Б). Результаты оце-

нивались по разработанным критериям (приложение В) и наличию 

положительных рецензий на разработанные ЭОР (рецензенты – учи-

теля-руководители профессиональной практики студентов от образо-

вательного учреждения). Каждый проект был представлен и оценен в 

режиме фронтальной дискуссии на семинаре. Подводя итоги совмест-

ной деятельности при разработке ЭОР, студенты отмечали особую 

значимость полученного творческого опыта, указывали на позитив-

ные изменения в личностном плане. 

Представленный модуль апробирован в течение двух лет при 

обучении студентов педагогических специальностей. Схема изучения 

модуля адаптирована к учебным графикам. Результаты апробации 

подтвердили эффективность выбранного подхода. 
 

Приложение А 

Содержание модуля «Проектирование и разработка учебных материалов» 

 

Технологическая карта студента 

Модуль «Проектирование и разработка учебных материалов» 
 

№ учеб-

ной не-

дели, 

дата 

Содержание Результат 

1 2 3 

7 с е м е с т р  

12 Лекционное занятие 

Информационное взаимодействие на уроке 

информатики 

12.1 Структура, содержание, виды инфор-

мационной деятельности ученика и учителя  

12.2 Технология информационного взаимо-

действия 

 

Требования к обеспечению 

информационного взаимо-

действия в условиях при-

менения информационных 

и коммуникационных тех-

нологий 
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Окончание приложения А 

1 2 3 

 12.3 Решение задач здоровьесбережения в 

условиях трасформации информационного 

взаимодействия в связи с применением ЭОР 

 

13-14 Лекционное занятие 

Электронные образовательные ресурсы 

13.1 Требования к ЭОР  

13.2 Современные педагогические инстру-

менты ЭОР: интерактив, мультимедиа, мо-

делинг, коммуникативность, производи-

тельность 

13.3 Отбор ЭОР при подготовке к уроку, мо-

дификация и адаптация 

13.4 Проектирование и разработка ЭОР (на 

примере разработки презентаций к урокам 

для организации фронтальной и индивиду-

альной работы учеников) 

 

Типология ЭОР 

Схема отбора ЭОР 

Схема проектирования и 

разработки ЭОР 

Таблица характеристик  

Рекомендации по дизайну 

ЭОР 

 

 

 Практическое занятие 

Анализ ЭОР  

 

Заполненные карты анали-

за ЭОР  

 Практическое занятие 

Проектирование и разработка ЭОР 

 

Проект собственного ЭОР 

(характеристики и содер-

жание) 

8 с е м е с т р  

3 Практическое занятие. 

Представление (защита)  

собственных ЭОР  

 

Завершенная разработка, 

подготовленная к защите 

Заполненная анкета разра-

ботчика ЭОР 
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Приложение Б 

Карта анализа ЭОР 
 

Название анализируемого ЭОР _________________________________________ 

Разработчик(и) _______________________________________________________ 

Год создания_____________ 

Наличие апробации ___________________________________________________ 

Источник информации об ЭОР _________________________________________ 
 

1. Уровень образования, на который рассчитан продукт ____________________ 

2. Модель применения ЭОР: ___________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

3. Характеристика пользователей ЭОР: __________________________________ 

____________________________________________________________________ 

4. Актуальность и полнота: ____________________________________________ 

5. Соответствие образовательному стандарту,  примерной учебной программе 

и др.: _______________ 

6. Контактное время: ______________  

7. Структурные единицы учебного материала: ____________________________ 

8. Способы и формы представления материала: ___________________________ 

9. Способы доступа к учебному материалу: _______________________________ 

10. Контроль знаний (в том числе тестовый контроль): _____________________ 

11. Наличие дополнительных элементов (словаря-глоссария, указателя, тезау-

руса) и их краткая характеристика: _________________________________ 

12. Дизайн ЭОР: ______________________________________________________ 

13. Навигация по ЭОР: ________________________________________________ 

14. Наличие рекомендаций для учителя: __________________________________ 

 

Мнение об ЭОР 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 
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Приложение В 

Карты оценки студенческого проекта 
 

Карта  1 

(заполняется студентом – автором проекта) 

Индикатор Показатели индикатора Баллы Среднее 

по инди-

катору 

Коммен-

тарии 0 1 2 3 

1. Полнота реа-

лизации проекта 

Достижение поставлен-

ных целей 

      

 Степень соблюдения тре-

бований к качеству 

      

 Соответствие учебной 

программе 

      

2. Практическая 

значимость 

Самооценка       

Оценка со стороны  

учителя 

      

3. Эстетичность Оформление (стиль, фон, 

цвет, эффекты) 

      

 Представление (объем 

информации, способы вы-

деления, расположение, 

шрифты) 

      

4. Становление 

социального 

партнерства 

Взаимодействие с учите-

лем 

      

Взаимодействие с члена-

ми группы 

      

 Взаимодействие с препо-

давателем 

      

 Иное (указать, что)       

Освоение проце-

дур проектиро-

вания и разра-

ботки 

Анализ имеющихся ана-

логов 

      

Составление плана разра-

ботки 

      

 Определение целей и со-

держания 

      

 Соблюдение технологии 

разработки 

      

 Самооценка результатов 

разработки 

      

6. Дальнейшая 

деятельность 

Удовлетворенность уча-

стием в проекте 

      

 Наличие потребности в 

дальнейшем развитии сво-

его опыта разработки ЭОР 
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Карта 2 

(заполняется студентом-экспертом проекта во время защиты) 

Индикатор Показатели индикатора Баллы Среднее 

по инди-

катору 

Коммен-

тарии 0 1 2 3 

1. Полнота реа-

лизации проекта 

Достижение поставлен-

ных целей 

      

 Степень соблюдения тре-

бований к качеству 

      

 Соответствие учебной 

программе 

      

2. Практическая 

значимость 

Оценка со стороны сту-

дента-эксперта 

      

Оценка со стороны  

учителя 

      

3. Эстетичность Оформление (стиль, фон, 

цвет, эффекты) 

      

 Представление (объем 

информации, способы вы-

деления, расположение, 

шрифты) 
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I.V. Barmatina  

INFORMATION INTERACTION QUALITY AT LESSONS  
AS A CONDTION FOR SAVING AND IMPROVING HEALTH  

OF STUDENTS 

 

The paper presents the experience of training future teachers in de-

velopment of electronic educational resources ensuring the quality of in-

formation interaction during lessons. Information and telecommunication 

technologies used in educational process have immense effect on students' 

health formation, so the development of the methodical materials according 

to the modern health saving requirements is actual. Introduction of an uni-

versal learning module is proposed to solve this problem. 

Key words: information interaction, health saving, professional com-

petency, information and telecommunication technologies, electronic educa-

tional resources. Design, development, pedagogical tools, presentation, pro-

ject. 


