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основной образовательной программы дошкольного образования для групп комби-
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Одним из актуальных направлений 
работы в практике дошкольных образо-
вательных организаций является про-
ектирование основных общеобразова-
тельных программ – образовательных 
программ дошкольного образования (да-
лее – ООП ДО). С одной стороны, этот 
процесс имеет четкую регламентацию  
и его порядок определен рядом норма-
тивно-правовых документов на феде-
ральном уровне, с другой – практика 
показывает, что в педагогических кол-
лективах дошкольных образователь-
ных организаций, осуществляющих 
реализацию образовательных программ 
дошкольного образования в группах 
различной направленности (общераз-
вивающей, компенсирующей, комби-
нированной и оздоровительной) возни-
кает большое количество вопросов по 
проблеме психолого-педагогического 
сопровождения детей дошкольного воз-
раста с ограниченными возможностями 
здоровья, причем больше сложностей 
возникает при проектировании ООП ДО 
для групп комбинированной направлен-
ности.

В ст. 2 Федерального закона «Об об-
разовании в Российской Федерации» 
от 29.12.2012 N 273-ФЗ раскрыты по-
нятия «образовательная программа»  
и «адаптированная образовательная про-
грамма»: «Образовательная програм-
ма – комплекс основных характеристик 
образования (объем, содержание, пла-
нируемые результаты), организацион-
но-педагогических условий и в случаях, 
предусмотренных настоящим Федераль-
ным законом, форм аттестации, который 
представлен в виде учебного плана, ка-
лендарного учебного графика, рабочих 
программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных компонен-
тов, а также оценочных и методических 
материалов»1.

Для педагогов дошкольного образо-
вания приведенное определение кон-
кретизируется в Федеральном государ-
ственном образовательном стандарте 
дошкольного образования: «Программа 
формируется как программа психолого-
педагогической поддержки позитивной 
социализации и индивидуализации, раз-
вития личности детей дошкольного воз-
раста и определяет комплекс основных 
характеристик дошкольного образова-
ния (объем, содержание и планируемые 
результаты в виде целевых ориентиров 
дошкольного образования)»2. 

Процесс разработки и реализации 
основных общеобразовательных про-
грамм регламентируется рядом норма-
тивно-правовых документов, в которых 
отмечено, что коллектив дошкольной 
образовательной организации самосто-
ятельно разрабатывает и утверждает 
основные образовательные программы 
дошкольного образования, в том чис-
ле и адаптированные. Адаптированная 
образовательная программа – образо-
вательная программа, адаптированная 
для обучения лиц с ограниченными воз-

1 Об образовании в Российской Федера-
ции [Электронный ресурс]: федеральный за-
кон от 29.12.2012 N 273-ФЗ. – URL: http://www.
consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
b819c620a8c698de35861ad4c9d9696ee0c3ee7a/. 
(дата обращения: 14.02.2019).

2 Об утверждении федерального государ-
ственного образовательного стандарта дошколь-
ного образования [Электронный ресурс]: приказ 
Министерства образования и науки Российской 
Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 
2013 г. N 1155 г. – URL: https://rg.ru/2013/11/25/
doshk-standart-dok.html (дата обращения: 
14.02.2019).
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можностями здоровья с учетом особен-
ностей их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и при 
необходимости обеспечивающая кор-
рекцию нарушений развития и социаль-
ную адаптацию указанных лиц3.

Методической основой проектиро-
вания ООП ДО для групп комбини-
рованной направленности являются 
примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования, 
одобренная решением федерального 
учебно-методического объединения по 
общему образованию 20 мая 2015 г. (про-
токол № 2/15), а также примерные адап-
тированные основные образовательные 
программы дошкольного образования 
для различных категорий детей (с тя-
желыми нарушениями речи; задержкой 
психического развития; с умственной от-
сталостью (интеллектуальными наруше-
ниями); с нарушениями опорно-двига-
тельного аппарата; для слабослышащих 
и позднооглохших детей; для глухих де-
тей; детей с амблиопией и косоглазием; 
слабовидящих детей; для слепых детей). 
В перспективе, по данным Т. В. Волосо-
вец [1], будут добавлены программы для 
детей с расстройствами аутистического 
спектра; с тяжелыми и множественными 
нарушениями развития; для детей после 
кохлеарной имплантации; для диагно-
стических групп. Названные программы 
представлены в реестре примерных ос-
новных общеобразовательных программ 
(www.fgosreests.ru).

В ст. 79 Федерального закона «Об об-
разовании в Российской Федерации» от-
мечено, что «…содержание образования 
и условия организации обучения и вос-
питания обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья определяются 

3 Об образовании в Российской Федерации: 
федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ [Элек-
тронный ресурс]. – URL: http://www.consultant.ru/
document/cons_doc_LAW_140174/b819c620a8c69
8de35861ad4c9d9696ee0c3ee7a/. (дата обращения: 
14.02.2019).

адаптированной образовательной про-
граммой, а для инвалидов также в соот-
ветствии и индивидуальной программой 
реабилитации инвалида»4.

Итак, наблюдается некоторая двуз-
начность трактовки понятия «адаптиро-
ванная образовательная программа»: то 
оно выступает как программа для груп-
пы лиц с ограниченными возможностя-
ми здоровья, то как персонифицирован-
ная программа для одного обучающегося 
с ограниченными возможностями здоро-
вья. В то время как в «Порядке органи-
зации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеоб-
разовательным программам – образо-
вательным программам дошкольного 
образования», утвержденном приказом 
Министерства образования и науки Рос-
сийской Федерации от 30.08.2013 № 1014 
(с изменениями от 21.01.2019), указано, 
что «в группах комбинированной на-
правленности осуществляется совмест-
ное образование здоровых детей и детей 
с ограниченными возможностями здо-
ровья в соответствии с образовательной 
программой дошкольного образования, 
адаптированной для детей с ограничен-
ными возможностями здоровья с учетом 
особенностей их психофизического раз-
вития, особых образовательных потреб-
ностей, индивидуальных возможностей, 
обеспечивающей коррекцию нарушений 
развития и социальную адаптацию вос-
питанников с ограниченными возмож-
ностями здоровья»5.

4 Об образовании в Российской Федерации: 
федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ [Элек-
тронный ресурс]. – URL: http://www.consultant.ru/
document/cons_doc_LAW_140174/b819c620a8c69
8de35861ad4c9d9696ee0c3ee7a/. (дата обращения: 
14.02.2019).

5 О внесении изменений в Порядок органи-
зации и осуществления образовательной дея-
тельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам до-
школьного образования [Электронный ресурс]: 
приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 21.01.2019 г. № 32, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Рос-
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На наш взгляд, необходимо уточнить 

обозначенные понятия для педагогиче-
ской общественности.

В методических рекомендациях Л. Б. Ба-  
ряевой, Т. В. Волосовец, Е. Н. Кутепо-
вой, Н. Н. Яковлевой [2–5] и ряда дру-
гих исследователей по проблеме мето-
дического обеспечения деятельности 
групп комбинированной и компенсиру-
ющей направленности термин «адап-
тированная основная образовательная 
программа дошкольного образования» 
понимается как программа для группы 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья, а «адаптированная образова-
тельная программа» – как программа, 
спроектированная с учетом индивиду-
ально-типологических и психофизи-
ческих возможностей одного ребенка  
с ограниченными возможностями здо-
ровья. Обе программы являются взаимо-
дополняющими: АООП ДО реализуется  
в группах компенсирующей направлен-
ности и доступна всем участникам обра-
зовательных отношений, а АОП – только 
педагогическому коллективу, работаю-
щему с ребенком с ОВЗ, и его родителям 
(законным представителям), поскольку 
эта программа содержит персональные 
данные о ребенке и его семье, передача 
которых третьим лицам без согласия ро-
дителей (законных представителей) за-
прещена.

В тексте Примерной основной об-
разовательной программы дошкольно-
го образования, одобренной решением 
федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию  
20 мая 2015 г., отмечается, что «в группах 
комбинированной направленности су-
ществуют две программы. Для ребенка  
с ОВЗ на базе основной образователь-
ной программы дошкольного образова-
ния разрабатывается и реализуется адап-

сийской Федерации от 30 августа 2013 г. – URL: 
№ 1014 https://rg.ru/2019/03/27/minpros-prikaz32-
site-dok.html (дата обращения: 14.02.2019).

тированная образовательная программа 
(инклюзивное образование) с учетом 
особенностей его психофизического раз-
вития, индивидуальных возможностей, 
обеспечивающая коррекцию нарушений 
развития и его социальную адаптацию. 
Остальные дети группы комбинирован-
ной направленности обучаются по ос-
новной образовательной программе до-
школьного образования»6.

Исходя из этой логики, об особенно-
стях образовательного процесса для ре-
бенка (группы детей) с ОВЗ знают педа-
гоги и родители ребенка (группы детей) 
с ОВЗ, а родители здоровых сверстников 
часто не понимают специфики образо-
вательного процесса в группе комбини-
рованной направленности, на этой по-
чве возникают спорные и конфликтные 
ситуации. Как показал опрос педагогов, 
работающих в группах комбинирован-
ной направленности, родители не пони-
мают, почему воспитатель в разном объ-
еме оказывает индивидуальную помощь 
детям в группе, почему некоторые дети 
получают дополнительное питание, по-
сещают индивидуальные занятия со спе-
циалистами и др. И наоборот: родители 
детей с ОВЗ претендуют только на ин-
дивидуальную работу с их ребенком, не 
понимая значения коллективных форм 
работы в группе сверстников, и ориен-
тированы в основном на оказание кор-
рекционно-педагогической поддержки 
их детям. 

Опыт научно-методического сопро-
вождения педагогических коллективов, 
реализующих ООП ДО в группах ком-
бинированной направленности пока-
зал, что эти ситуации достаточно легко 
предупредить посредством просвети-
тельской работы с родителями и краткой 

6 Примерная основная образовательная про-
грамма дошкольного образования, одобренная 
решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию 20 мая 
2015 г. [Электронный ресурс]. – URL: http://
fgosreestr.ru/ (дата обращения: 14.02.2019).
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презентации основной образовательной 
программы дошкольного образования 
на родительском собрании в начале 
учебного года с указанием специфики ее 
реализации в группах комбинированной 
направленности. Ценностно-смысловая 
основа инклюзивного образования, от-
раженная в содержании ООП ДО групп 
комбинированной направленности, пред-
полагает партнерские взаимоотноше-
ния всех участников образовательных 
отношений. Родителям (в том числе  
и родителям детей с ОВЗ) предлагается 
стать активными участниками образова-
тельного процесса, понять целостность 
и систему работы педагогического кол-
лектива в группе комбинированной на-
правленности, «увидеть» своего ребенка 
как индивидуальность и члена детско-
го коллектива в детском саду, осознать 
меру ответственности за создание еди-
ных психолого-педагогических условий 
позитивной социализации и индивидуа-
лизации своего ребенка в условиях об-
разовательной организации и семьи.

Анализ основных образовательных 
программ дошкольного образования для 
групп комбинированной направленно-
сти, размещенных на сайтах дошколь-
ных образовательных организаций (за 
2017/18 и 2018/19 уч. г. было изучено 
более 160 программ), позволил выявить 
некоторые типичные затруднения и 
ошибки, допущенные педагогическими 
коллективами на этапе проектирования:

– основная образовательная програм-
ма дошкольного образования для групп 
комбинированной направленности со-
ответствует основной образовательной 
программе дошкольного образования, 
разработанной для групп общеразвива-
ющей направленности; добавлен раз-
дел «Коррекционная работа и/или ин-
клюзивное образование». Как правило, 
в этом разделе не уточняются понятия 
«коррекционная работа» и «инклюзив-
ное образование», соответственно, его 
описание фрагментарно (или указыва-

ются общие направления деятельности 
специалистов: дефектолога, логопеда, 
психолога, – или дается обобщенная 
информация о работе с детьми с ОВЗ, 
безотносительно понимания структуры 
дефекта, или в общем виде показаны на-
правления работы с отдельной группой 
детей, например, с детьми с задержкой 
психического развития);

– в пояснительной записке ООП ДО 
дается указание на то, что в одном до-
кументе представлены две программы 
(или более, в зависимости от континген-
та воспитанников групп комбинирован-
ной направленности), основной текст 
программы ориентирован на работу  
с детьми без ОВЗ, а для детей с ОВЗ 
дана только ссылка на примерные адап-
тированные основные образовательные 
программы дошкольного образования, 
размещенные в реестре примерных 
основных общеобразовательных про-
грамм;

– механическое объединение двух  
и более программ в одном документе, 
например, в целевом разделе указаны 
три цели: для здоровых сверстников, для 
детей с тяжелыми нарушениями речи  
и для детей с задержкой психического 
развития; несколько групп задач – для 
разных категорий детей; отсутствует 
интеграция принципов и подходов раз-
работки и реализации программы и т. п.;

– на официальном сайте дошкольной 
образовательной организации есть ука-
зание на то, что функционируют группы 
различной направленности (в том числе 
и комбинированной), но представлены 
только ООП ДО для групп общеразви-
вающей направленности и АООП ДО 
для групп компенсирующей направлен-
ности; особенности образовательного 
процесса в группах комбинированной 
направленности не показаны;

– в ООП ДО для групп комбиниро-
ванной направленности очень редко 
встречается указание на часть програм-
мы, формируемую участниками обра-
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зовательных отношений, даже если та-
кой раздел в программе представлен, то  
в нем практически нет описания специ-
альных условий (или отдельных парци-
альных программ коррекционно-раз-
вивающей и(или) профилактической 
направленности) для детей с ОВЗ. 

Результаты изучения содержания 
ООП ДО групп комбинированной на-
правленности, а также анализ методи-
ческих рекомендаций по проблеме раз-
работки и реализации адаптированных 
основных образовательных программ 
дошкольного образования для детей  
с ОВЗ [6–10] позволили сформулировать 
вывод о том, что системное целенаправ-
ленное выстраивание единства образо-
вательной среды в группах комбиниро-
ванной направленности в дошкольной 
образовательной организации начина-
ется с осознанного проектирования ос-
новной образовательной программы до-
школьного образования.

Образовательная среда (образова-
тельное пространство) – это «…весь 
комплекс условий, которые обеспечива-
ют развитие детей в дошкольной образо-
вательной организации, в том числе раз-
вивающая предметно-пространственная 
среда, взаимодействие между педагога-
ми и детьми, детская игра, развивающее 
предметное содержание образователь-
ных областей»7.

Программа – это основной документ, 
учитывающий интересы и регламенти-
рующий деятельность всех участников 
образовательных отношений: обучаю-
щихся, родителей (законных предста-
вителей), педагогических работников –  
и отражающий единство образова-

7 Комментарии к ФГОС дошкольного обра-
зования от 28 февраля 2014 года [Электронный 
ресурс]. – URL: https://firo.ranepa.ru (дата обра-
щения: 14.02.2019).

тельной среды в образовательной ор-
ганизации. Для ребенка дошкольного 
возраста и группы детей (детского коллек-
тива) – это открытие своих возможностей  
в процессе освоения различных видов 
деятельности совместно со взрослыми 
и сверстниками. Для педагогического 
коллектива – профессиональный ори-
ентир выстраивания образовательного 
пространства, ориентированного на со-
хранение уникальности и самоценности 
дошкольного детства. Для родителей 
(законных представителей) детей до-
школьного возраста – это ценностно-
смысловой, мотивирующий и содержа-
тельный ориентир создания социальных 
ситуаций развития детей в соответствии 
с их возрастными и индивидуальными 
возможностями.  

Рамочный характер примерных 
(адаптированных) основных образова-
тельных программ и модульный прин-
цип проектирования позволяют техно-
логизировать процесс конструирования 
ООП ДО для групп комбинированной 
направленности в зависимости от кон-
тингента воспитанников. Концептуаль-
ная основа проектирования основной об-
разовательной программы дошкольного 
образования для групп комбинированной 
направленности – понимание единства 
методологии, структуры и организаци-
онных условий разработки и реализации 
программы. 

Приведены рекомендации по встра-
иванию модулей (разделов) в основную 
образовательную программу дошколь-
ного образования для групп комбини-
рованной направленности; они же явля-
ются и критериями внутренней оценки 
качества основной образовательной 
программы педагогическим коллекти-
вом в соответствии с современной нор-
мативно-правовой базой и методически-
ми рекомендациями (табл.).
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Таблица 

Рекомендации по встраиванию модулей (разделов) в основную образовательную программу 
дошкольного образования для групп комбинированной направленности

Структурный  
компонент  
ООП ДО

Рекомендации  
(ФГОС ДО)

Дополнения для ООП ДО групп  
комбинированной направленности  

в виде отдельных модулей и (или) пояснений
1 2 3

Целевой раздел Пояснительная записка
Цели и задачи реализации 
программы

Интеграция целей и задач с учетом направ-
ленности ООП ДО и специфики условий для 
детей с ОВЗ

Принципы и подходы  
к формированию программы

Дополнительное включение специфических 
принципов и подходов к реализации  
программы

Значимые для разработки  
и реализации характеристики

Описание особенностей образовательной ор-
ганизации, потенциальных возможностей в со-
вместном образовании здоровых детей и детей 
с ОВЗ, принцип комплектования групп и т. п.

Характеристики особенно-
стей развития детей раннего 
и дошкольного возраста

Обобщенная психолого-педагогическая харак-
теристика категорий детей с ОВЗ (согласно 
Приказу №1014 от 30.08.2013, с дополнениями 
от 25.01.2019 не более трех категорий в одной 
группе)

Планируемые результаты освоения программы
Целевые ориентиры:
– для обязательной части; 
– для части, формируемой 
участниками образователь-
ных отношений.
Учитываются возрастные  
и индивидуальные особенно-
сти детей, 
а также особые образова-
тельные потребности детей 
с ограниченными возмож-
ностями здоровья и детей-
инвалидов

Дифференцированное описание целевых  
ориентиров для различных групп детей
в соответствии с этапами освоения содержания 
программы.

Указание на систему дифференцированного 
анализа данных мониторинга (в соответствии  
с основными положениями ФГОС ДО).

Целевые ориентиры в соответствии с особен-
ностями структуры, дефекты различных кате-
горий детей представлены в ПАООП ДО

Содержательный 
раздел

Образовательная деятель-
ность в соответствии с 
направлениями развития 
детей в пяти образовательных 
областях

Описание специфики организации различных 
видов деятельности детей  в соответствии  
с особыми образовательными потребностями 
каждой категории детей с ОВЗ.

Взаимодействие с семьями детей
по вопросам реализации содержания образова-
тельной программы дошкольного образования 
для детей с ОВЗ

Описание вариативных форм, 
способов, методов и средств 
реализации программы с 
учетом возрастных и инди-
видуальных особенностей 
воспитанников, специфики 
их образовательных потреб-
ностей и интересов

Описание рекомендованных форм, способов, 
средств и методов реализации программы для 
детей с ОВЗ.

Определение перечня оптимальных условий  
в группе комбинированной направленности 
для совместного обучения детей с ОВЗ и их 
сверстников (единство тематического
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Окончание табл. 

1 2 3
планирования, сочетание индивидуальных  
и групповых форм работы, дифференциация 
заданий по уровням освоения и т. п.)

Описание образовательной 
деятельности по профессио-
нальной коррекции наруше-
ний развития детей

Направленность и содержание коррекцион-
но-развивающей работы строится с учетом 
структуры дефекта детей с ОВЗ в группе, 
включает описание направлений деятельности 
специалистов дефектологического профиля, 
тьютора или ассистента (при необходимости), 
регламент деятельности медико-психолого-пе-
дагогического консилиума. 
В ООП ДО присутствует только указание на 
наличие АОП для каждого ребенка с ОВЗ, 
описание концептуальных подходов к их разра-
ботке. Поскольку программа содержит личные 
данные ребенка и его семьи, хранение АОП 
должно осуществляется в соответствии  
с Законом о персональных данных

Организацион-
ный раздел

Описание материально-
технического обеспечения 
программы

Описание специального материально-техниче-
ского обеспечения программы в соответствии 
со структурой дефекта детей (чаще всего для 
детей с сенсорными нарушениями и нарушени-
ями опорно-двигательного аппарата)

Обеспеченность методиче-
скими материалами  
и средствами обучения  
и воспитания

Описание применения адекватных способов 
индивидуализации образовательной среды для 
детей с ОВЗ и создания специальных условий 
(при необходимости в соответствии со струк-
турой дефекта)Распорядок и /или режим дня

Особенности традиционных 
событий, праздников, меро-
приятий
Особенности организации 
развивающей предметно- 
пространственной среды

Описание современной развивающей пред-
метно-пространственной среды, комфортной 
как для детей с ОВЗ, так и для нормально 
развивающихся детей, их родителей (законных 
представителей) и педагогического коллектива

Основная образовательная програм-
ма дошкольного образования для групп 
комбинированной направленности обе-
спечивает единство образовательной 
среды для всех участников образова-
тельных отношений. При проектирова-
нии ООП ДО коллективу разработчиков 
необходимо учитывать ряд организаци-
онно-педагогических условий:

– соответствие программы методиче-
ским рекомендациям и нормативно-пра-
вовым документам, регламентирующим 
деятельность групп комбинированной 
направленности;

– создание условий для сплочения 
всех участников образовательных отно-
шений (команды педагогов, коллектива 
родителей и детского коллектива);

– использование модульного прин-
ципа проектирования ООП ДО – встра-
ивать только те модули (блоки) в текст 
программы, которые отражают спец-
ифику работы с определенными катего-
риями детей;

– соблюдение методического, струк-
турного и организационного единства 
программы.
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